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¡Bienvenidos al IFSCC Congress en Barcelona!    
¡Hola a todos, queridos asociados y lectores de la NCP de la Sociedad Española de Químicos Cosméticos!
En primer lugar, quiero agradeceros de corazón el apoyo y el interés que siempre mostráis por nuestras editoriales. Vuestra participación y 
compromiso son la piedra angular que hace de "Noticias de Cosmética y Perfumería" una revista técnica destacada en el mundo de la ciencia 
cosmética.
Es un placer para mí daros la bienvenida al esperado congreso de la International Federation of Societies of Cosmetic Chemists (IFSCC), que 
se celebra en Barcelona del 4 al 7 de septiembre. ¡Ya lo tenemos aquí y no podemos estar más emocionados por todo lo que hemos preparado 
para este evento tan importante!

Quiero destacar especialmente la relevancia de los Workshops que hemos organizado para enriquecer vuestra experiencia durante el congreso. Tendremos seis talleres 
apasionantes, cubriendo temas como la regulación junto a STANPA, las tendencias científicas en colaboración con el Beauty Cluster Barcelona, la perfumería de la mano 
de Camila Tomas de Puig, el enfoque "Beauty from within" en colaboración con AEFI, y el taller sobre envasado sostenible, un tema crucial en nuestra industria. Además, 
estamos encantados de contar con la presencia de nueve Keynote Speakers destacados, tanto de la industria como de la academia. Su experiencia y visión futurista aplicable 
a la ciencia cosmética sin duda inspirarán a todos los asistentes.
¡No olvidemos las dos cenas que hemos organizado! Una de ellas será una experiencia social única en el Tibidabo, donde recrearemos el ambiente del famoso mercado de 
la Boqueria. La otra será la gran gala de clausura en la Sala Oval del MNAC, donde se entregarán los premios a las mejores propuestas científicas, todo ello acompañado 
de actuaciones que seguro os encantarán.
Por último, no puedo resistirme a mencionar que estamos preparando una Ceremonia de Apertura excepcional. Creemos que será un acto diferenciador, conectado con todas 
las emociones que envuelven nuestro fascinante mundo cosmético.
Esperamos contar con todos vosotros en este congreso tan relevante para la industria. Sin duda, es una oportunidad única para aprender, inspirarnos y establecer conexiones 
valiosas.
Quisiera expresar nuestro más sincero agradecimiento por el entusiasmo con el que habéis acogido este congreso. Esperamos contar con la presencia de muchos asistentes 
nacionales que enriquecerán esta experiencia única.
Aprovecho esta oportunidad para agradecer el gran compromiso y esfuerzo de Cristina, Blanca, Mar, Roser, Juan, Núria, Alex, Pere, Marc, Mariona, Aurora, Ana, la 
incansable Mònica, a todo el equipo de la secretaría de la SEQC y a todos los socios de la SEQC que han estado apoyando para leer, clasificar y evaluar los más de 700 
abstracts recibidos. Vuestro apoyo incondicional ha sido fundamental para llegar hasta este punto, el próximo día 7 de septiembre, cuando culminaremos este camino de 
seis años.
Cada uno de vosotros ha sido un pilar clave en el éxito de este congreso y nos sentimos verdaderamente afortunados de contar con vuestro apoyo y colaboración. Juntos, 
hemos hecho posible un evento que promete ser memorable y enriquecedor para todos los participantes. 
Desde lo más profundo de nuestros corazones, ¡gracias! Gracias una vez más por estar siempre ahí, apoyándonos con vuestro entusiasmo. ¡Nos vemos en el Congreso 
IFSCC en Barcelona!

Con afecto,

Carmina Casas
President of the 33rd IFSCC Congress

mailto:comunicacion%40e-seqc.org?subject=
mailto:info%40e-seqc.org%20?subject=
http://www.e-seqc.org
https://www.crodapersonalcare.com
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El viroma humano  
y su impacto sobre la piel  
Vicente Pérez Brocal1,2 y Andrés Moya1,2,3 

1	Fundación para el Fomento de la Investigación Sanitaria y Biomédica de la Comunitat Valenciana 
(FISABIO), Valencia

2	Centro de Investigación Biomédica en Red en Epidemiología y Salud Pública (CIBEResp), Instituto  
de Salud Carlos III

3	Instituto de Biología Integrativa de Sistemas (I2Sysbio), Universidad de Valencia-CSIC, Valencia

Introducción

La piel representa la principal barrera física entre las 
agresiones producidas por agentes externos potencial-
mente agresivos, y las estructuras más vulnerables y 
delicadas del cuerpo a las cuales protege. La piel está 
constituida por una epidermis, un epitelio escamoso 
estratificado queratinizado y una dermis, separados por 
una membrana basal. La superficie de la piel, el mayor 
órgano del cuerpo humano, está colonizada por comuni-
dades de microorganismos, que habitan en general de 
forma no dañina e incluso beneficiosa para el huésped 
humano. Al conjunto de estas comunidades, que inclu-
yen bacterias, hongos, parásitos y virus, se le conoce 
generalmente como microbioma cutáneo o de la piel1. 

El componente vírico del microbioma se conoce como 
viroma o metagenoma viral. El término viroma hace 
referencia a los genomas de todos los virus que habitan 
en un organismo o ambiente determinado. Por su parte, 
el término viroma humano hace referencia más especí-
ficamente al conjunto de todos los virus encontrados 

en el organismo humano, incluyendo los virus causan-
tes de infecciones agudas, persistentes y latentes2, 
así como virus que se integran en el genoma humano 
como son los retrovirus endógenos. El viroma humano 
incluye tanto virus que infectan a eucariotas, como son 
las células humanas, como a aquellos que infectan a 
procariotas, como las bacterias, denominándose tam-
bién a éstos últimos bacteriófagos.

Los virus humanos se pueden encontrar en práctica-
mente cualquier nicho humano, incluyendo, entre otros 
ecosistemas, el tracto gastrointestinal3, el tracto respi-
ratorio4, el tracto urinario5, la sangre6 y por supuesto la 
piel. Este artículo se enfocará fundamentalmente en los 
virus de esta última, debido a su singular relación con la 
ciencia cosmética.

Dentro del microbioma cutáneo, el viroma cutáneo 
incluye aquellos virus residentes o transitorios presen-
tes en la piel de cualquier individuo sea éste en apa-
riencia saludable, o presente alguna afección cutánea. 
En comparación al microbioma bacteriano, el viroma 

La piel, lejos de ser una superficie estéril, debido a su efecto barrera y contacto con el ambiente exterior, se encuentra colonizada por 
microorganismos tanto transitorios como residentes que, en general, se consideran comensales o incluso beneficiosos para la salud de la misma 
y que constituyen el microbioma cutáneo. Entre estos habitantes se encuentran comunidades de virus, denominado viroma cutáneo, que incluye 
una mayoría de virus de ADN de simple o doble cadena, entre los que destacan por su abundancia los bacteriófagos; en concreto especies que 
depredan las bacterias que habitan la piel (Cutibacterium, Staphylococcus, etc.) y cuya abundancia modulan. Además, también encontramos 
virus cuya diana son las propias células eucariotas del huésped (papilomavirus, poliomavirus, circovirus, etc.) que cuentan con representantes 
causantes de enfermedades cutáneas como verrugas o ciertos tipos de cáncer, entre otras afecciones. No obstante, se localizan de manera 
ampliamente extendida sobre la piel de individuos sanos, sin que ello comporte sintomatología alguna en la mayoría de casos. Es más, algunos 
de los virus de la piel, sobre todo bacteriófagos, han empezado a emplearse como arma terapéutica contra bacterias que producen enfermedades 
cutáneas como el acné, de lo cual veremos algún ejemplo.

cutáneo ha sido objeto de una menor investigación, en 
parte debido a que, la mayoría de virus asociados a la 
piel no son cultivables y, además, a diferencia de las 
bacterias, los virus no poseen una secuencia consenso 
equiparable a la del gen ribosómico de la subunidad 
pequeña 16S de los procariotas, lo que ha dificultado 
las aproximaciones mediante métodos moleculares. 
Pese a ello, cada vez existe más evidencia de la exis-
tencia de virus transitorios o residentes que habitan en 
la piel humana, y no pensemos que este hecho se aso-
cia únicamente con situaciones de enfermedades de la 
piel, sino que es algo perfectamente habitual y normal 
en una piel de apariencia saludable. De hecho, conviene 
señalar qué virus podemos identificar como habitantes 
habituales de la piel en situación de salud, así como 
en situaciones de alteración de la homeostasis de la 
misma.

Virus y piel

Cada vez existe mayor evidencia de que la piel humana 
de aspecto saludable alberga virus residentes o transito-
rios. Aunque, a diferencia de las comunidades bacteria-
nas y fúngicas, no parece que exista un viroma nuclear 
de la piel humana sana conservado entre los individuos7. 
Desde hace un par de décadas se conoce la prevalencia 
de virus del papiloma humano que comúnmente están 
presentes en las capas superficiales de la piel en la mayo-
ría de las personas8,9, cuya adquisición se produce ya en 
la infancia muy temprana10 y se transmiten por contacto 
piel con piel. Los papilomavirus humanos son virus de 
ADN de doble cadena con tropismo específico hacia 
los queratinocitos, de los cales hay más de 200 geno-
tipos agrupados fundamentalmente en cinco géneros  
(α-, β-, γ-, μ-, y ν-), todos los cuales incluyen subtipos 
que infectan la piel, y de los cuales algunos de tipo α-, β-  
pueden ser oncogénicos (<40% y entre el 20-65%, 
respectivamente), asociados a condilomas genitales 
benignos, cáncer cervical y anogenital y cánceres de 
piel no melanoma11. Los VPH β con tropismo cutáneo no 
causan lesiones visibles en la mayoría de las personas, 
mientras que las verrugas comunes, típicamente provo-
cadas por los VPH α (HPV-2) o VPH γ (HPV-4) ocurren 
en >20% de la población general en algún momento 
durante la vida del individuo, por lo general desapare-
ciendo en unas pocas semanas o meses12.

Además, los métodos metagenómicos aplicados a 
muestras cutáneas han conducido a la descripción de 
nuevas especies de virus humanos pertenecientes 
a la familia Polyomaviridae. Los poliomavirus huma-
nos (HPyV) son pequeños virus de ADN de doble 
cadena, sin envoltura, que expresan proteínas anti-
génicas tumorales. Quizá uno de los hallazgos más 

sorprendentes fue la identificación en 2008 del polio-
mavirus de células de Merkel (MCPyV), en un principio 
aislado de un tumor cutáneo neuroendocrino agresivo, 
el carcinoma de células de Merkel (MCC), pero pos-
teriormente detectado en la superficie de la piel de la 
mayoría de los individuos sanos, así como en la piel 
normal o patológica de pacientes con afecciones cutá-
neas malignas benignas o no MCC, lo que plantea la 
cuestión de su participación genuina en la oncogéne-
sis de la piel13. Desde entonces, se han descubierto 
catorce especies de poliomavirus en humanos de los 
cuales se han detectado seis especies más en la piel: 
el poliomavirus asociado a la tricodisplasia espinosa 
(TSPyV), HPyV6, HPyV7, HPyV9, HPyV10 y HPyV13. De 
estas especies cutáneas, solo MCPyV, TSPyV, HPyV6 
y HPyV7 se han asociado definitivamente con enfer-
medades de la piel, más comúnmente en individuos 
inmunocomprometidos. MCPyV constituye el agente 
etiológico predominante en los carcinomas de células 
de Merkel. Por su parte, TSPyV representa uno de los 
factores etiológicos de la tricodisplasia espinulosa, una 
enfermedad infecciosa rara de la piel que se caracteriza 
por el desarrollo de pápulas foliculares con espículas 
de queratina en varias partes del cuerpo, predominan-
temente en la cara. HPyV6 y HPyV7 se han relacionado 
recientemente con erupciones cutáneas prurigino-
sas. Las funciones de HPyV9, HPyV10 y HPyV13 en 
la patogenia, si las hubiere, aún se desconocen, pero 
sus características moleculares han proporcionado una 
idea de su biología funcional14.

Además de los papilomavirus y poliomavirus, otros 
virus de genomas ADN de doble cadena, como son los 
pertenecientes a las familias Adenoviridae y Herpesviri-
dae, han sido descritos, en la piel15. Por otra parte, Byrd 
y colaboradores reportaron las diez especies de virus 
más abundantes que se encuentran en diferentes loca-
lizaciones de la piel (Tabla 1). Entre ellos, además de los 
descritos, figuran otros como el virus Molluscum Con-
tagiosum (MCV), perteneciente a la familia Poxviridae, 
y que puede causar una infección cutánea bastante 
común, más frecuente en niños, que cursa con bultos 
redondos, firmes e indoloros de tamaño variable16.

Asimismo, el viroma que puebla la piel humana com-
prende otros virus, de ADN circular de cadena simple, 
cuya caracterización y evaluación de su diversidad ha 
dado como resultado la identificación de virus de las 
familias Circoviridae, Anelloviridae15,17, así como nue-
vos virus clasificados dentro del filo Cressdnaviricota, 
muy poco descritos en las bases de datos de referencia 
de virus18. Estos últimos, denominados “Cress-DNA-
like virus”, parecen ser altamente abundantes y con 
semejanza con virus predominantemente de la familia 
Genomoviridae, y, en menor medida, de las familias 
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Circoviridae y Smacoviridae. Además, este último estu-
dio confirmó la presencia, en sus muestras, de papilo-
mavirus, poliomavirus y anelovirus. Estos últimos son 
pequeños virus de ADN circular monocatenario reporta-
dos con alta prevalencia en la población general, encon-
trándose, además, en casi cualquier ubicación corporal, 
fluido y tejido muestreado, incluida la piel y el folículo 
piloso19. Son extremadamente diversos y no se han 
asociado con ninguna enfermedad hasta el momento. 
Su transmisión principal podría ser por vía fecal-oral o 
aérea, y las infecciones ocurren a edades tempranas. 
Sin embargo, su impacto en la vida humana aún no se 
conoce, pero, sin evidencia de una asociación con la 
enfermedad, también se debe investigar un posible 
efecto beneficioso sobre la salud humana.

Finalmente, se identificaron contigs correspondientes 
a bacteriófagos de ADN monocatenario, asignados a 
las familias Inoviridae y Microviridae, además de otros 
que no pudieron ser clasificados. Esto nos lleva a hablar 
de este otro grupo de virus, a los que dedicamos la 
siguiente sección.

Bacteriófagos y piel

La abundancia de genomas de bacteriófagos identi-
ficados en estudios de viroma de piel humana no es 
sorprendente debido a las comunidades bacterianas 
comensales establecidas en la piel y la sobreabundan-
cia de genomas de bacteriófagos de Caudoviricetes en 
las bases de datos de referencia de virus. Aunque estos 
virus pueden tener implicaciones secundarias para la 
salud humana a través del control de la dinámica de 
población del microbioma bacteriano de la piel humana, 
la mayoría de los virus asociados con la piel de ADN 
bicatenario no se consideran directamente perjudicia-
les para la salud humana.

Varios estudios han revelado cómo, dentro de la frac-
ción vírica que se encuentra en la piel, predominan los 
bacteriófagos15,20. El primero de estos estudios encon-
tró que la mayoría de los contigs virales de ADN bica-
tenario identificados pertenecían al entonces llamado 
orden Caudovirales. Si bien muchos virus no eran iden-
tificables a nivel de familia, a menudo sí lo son a nivel 

de especie, como es el caso de muchos fagos huér-
fanos de Staphylococcus. A nivel de especie, obser-
varon bacteriófagos habitantes de la piel conocidos, 
como los fagos de Propionibacterium (Cutibacterium) 
y fagos de Staphylococcus, con abundancias relativas 
significativamente variables entre microambientes de 
la piel. También hubo una abundante representación 
de fagos ambientales, incluidos los fagos de Pseu-
domonas y Bacillus. El análisis metagenómico del 
segundo estudio sugiere también que los fagos de 
Cutibacterium y Staphylococcus son los más abun-
dantes en la piel, mientras que otros fagos, como de 
Streptococcus y Corynebacterium también están pre-
sentes, pero en menor abundancia relativa19. Estudios 
posteriores también coinciden en la mayor abundan-
cia de estos mismos bacteriófagos21. La relación de la 
actividad lítica de los bacteriófagos con la modulación 
de las poblaciones de bacterias, hace que los fagos 
participen en la homeostasis del microbioma cutáneo. 
Sin embargo, rara vez se conoce la interacción entre 
el bacteriófago y otra microbiota de la piel. Por esto, 
dentro de los fagos más abundantes, como son los de 
Cutibacterium, es importante destacar un estudio de 
Wei y colaboradores22, el cual ha revelado, mediante el 
análisis del perfil metagenómico de bacterias, hongos 
y bacteriófagos en tres sitios faciales (frente, mejilla 
y parte posterior de la nariz) que, además de que las 
características microbianas de la piel son más pare-
cidas en la frente y las mejillas, mientras que varía 
desde la parte posterior de la nariz, existen patrones 
de correlación entre los bacteriófagos de Propionibac-
terium acnes y el género Cutibacterium en diferentes 
sitios faciales en ambas poblaciones; aunque dife-
rente, entre estadounidenses y chinos. Por su parte, 
Liu y colaboradores23 encontraron cepas de fagos 
compartidas entre individuos relacionados y no rela-
cionados, y plantearon que existe un grupo de fagos 
comunes en la población humana y que la transmisión 
de fagos puede ocurrir entre individuos. Pero, más 
importante todavía, revelaron una mayor frecuencia de 
fagos de Cutibacterium acnes aislados de individuos 
sanos comparados con pacientes con acné vulgar y 
sugirieron que los fagos pueden desempeñar un papel 
en la modulación de las poblaciones bacterianas de la 
piel. Este descubrimiento ha permitido que se hayan 
identificado fagos con un amplio espectro capaces de 
atacar a C. acnes, bacteria implicada en la etiología del 
acné vulgar, y para el cual la eficacia de antibióticos en 
el tratamiento es cada vez menor ante su creciente 
resistencia a los mismos. Esto, a su vez, ha permitido 
que se esté trabajando en el desarrollo de cócteles de 
fagos que puedan afectar a C. acnes, como el cóctel 
de tres fagos BX001 para su administración tópica en 
forma de gel un ensayo clínico aleatorizado cosmético 
de fase 124.

Por el contrario, también se han encontrado efectos 
locales en la piel de otros bacteriófagos que influyen 
negativamente en la inmunidad de la piel, como es el 
caso de los bacteriófagos Pf filamentosos que Sweere 
y colaboradores mostraron que interfieren negativa-
mente con la cicatrización en heridas infectadas por 
Pseudomonas aeruginosa, probablemente mediada por 
endocitosis y receptor 3 tipo toll (TLR3)25. 

Otros estudios de bacteriófagos de la piel en individuos 
sanos, como el de van Zyl y colaboradores26, además de 
añadir nuevas especies a las bases de datos, señalan 
otros aspectos, como la demostración de la presencia 
de fagos idénticos en diferentes individuos así como en 
diferentes localizaciones corporales, además de encon-
trar que un bacteriófago relacionado con el fago Stb20 
de Staphylococcus capitis puede ser un virus comensal 
común de la piel que regula potencialmente a su hués-
ped y sus actividades en la piel.

En general, podemos afirmar que los bacteriófagos 
de la piel merecen nuestra atención en la medida en 
que constituyen un medio potencial para tratar diver-
sas infecciones bacterianas, en un contexto en el que 
el uso excesivo de antibióticos contribuye a la selec-
ción de organismos resistentes a los antimicrobianos, 
y el daño colateral a los microbios comensales. Por el 
contrario, la terapia con fagos puede tratar eficazmente 
las infecciones bacterianas de la piel y evitar los anti-
bióticos convencionales. Aunque se requiere acumular 
información sobre los fagos de la piel para permitir la 
aplicación práctica de los mismos, el hisopado de la 
piel no puede adquirir suficientes fagos. Por lo tanto, 
la comprensión de la ecología de los fagos de la piel 
se basa en el análisis metagenómico. Sin embargo, 
éste no necesariamente predice de manera eficiente 
el huésped de los bacteriófagos y, a menudo, pasa por 
alto la presencia de profagos insertados en el genoma 
bacteriano hospedadora27. Por otra parte, entender los 
efectos de los bacteriófagos en la inmunidad de la piel 
como en alguno de los casos anteriormente citados 
es relevante para poder entender su influencia local y 
especialmente sistémica en el sistema inmunitario del 
huésped, pero el estudio de esta implicación todavía 
está poco explorado, por lo que desentrañar estas inte-
racciones parece ser un campo prometedor para estu-
dios futuros.

El estudio del viroma cutáneo animal puede permitir-
nos, mediante su comparación con el viroma cutáneo 
humano, entender las peculiaridades de éste último. A 
tal efecto, se analizó el viroma de la piel del pollo28 y de 
su comparación se extrajeron resultados interesantes 
que evidencian las diferencias entre ambos huéspe-
des. Así, mediante secuenciación de alto rendimiento 

Tabla 1. Las diez especies de virus más abundantes en la piel presentes en cuatro agrupaciones fisiológicas de sitios16.

Seca[a] Húmeda[b] Sebácea[c] Pie[d]

Virus de molusco 
contagioso

Virus de molusco 
contagioso Fago de Propionibacterium Fago de Propionibacterium

Fago de Propionibacterium Fago de Propionibacterium Virus de molusco 
contagioso

poliomavirus de células de 
Merkel

poliomavirus de células de 
Merkel Poliomavirus HPyV6 poliomavirus de células de 

Merkel alfapapilomavirus

Poliomavirus HPyV7 poliomavirus de células de 
Merkel Poliomavirus HPyV6 Papilomavirus humano (μ)

Acheta domestica 
densovirus Poliomavirus HPyV7 Papilomavirus humano (γ) Papilomavirus humano (β)

Papilomavirus humano (β) Papilomavirus humano (β) Papilomavirus humano (β) Fago de Pseudomonas

Fago de Actinomyces Acheta domestica 
densovirus

Acheta domestica 
densovirus Fago de Staphylococcus

Virus de simio Papilomavirus humano Fago de Staphylococcus Retrovirus RD114

Fago de Streptococcus Fago de Staphylococcus Gammapapilomavirus 
HPV127 Virus de molusco contagioso

Fago de Stenotrophomonas Fago de Actinomyces Fago de Enterobacteria Fago de Stenotrophomonas

[a] Palma hipotenar, antebrazo volar.
[b] Fosa nasal, fosa antecubital, pliegue inguinal, red interdigital, fosa poplítea.
[c] Pliegue alar, mejilla, glabela, conducto auditivo externo, manubrio, pliegue retroauricular, occipucio, dorso.
[d] Espacio reticular del dedo del pie, uña del pie, talón plantar
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se encontró un predominio de herpesvirus del género 
Mardivirus, principalmente Gallid alphaherpesvirus 3 
(GaHV-3), pero también herpesvirus del pavo (HVT), pro-
venientes de origen vacunal o preinfección supuesta-
mente asintomática. Por el contrario, no se detectaron 
virus habitualmente encontrados en humanos, como 
papilomavirus, poliomavirus o circovirus, indicando que 
estos virus pueden no residir en la piel del pollo. Estu-
dios como éste no sólo amplían el campo del estudio 
del viroma a la piel de otros animales por su interés per 
se, sino que permiten además entender las similitudes 
y diferencias con respecto del viroma cutáneo humano 
de cara a entender tanto el origen como la transmisión 
inter-específica de virus en situaciones de zoonosis, así 
como para darnos una medida de la aptitud de distintos 
modelos animales para su empleo en ensayos de pro-
ductos cosméticos.

Conclusiones 

A pesar de que la existencia de un número relativa-
mente bajo de trabajos dedicados a la descripción del 
viroma de la piel, y que éste varía entre individuos, así 
como entre zonas topográficas de la piel dentro cada 
individuo y puede experimentar variaciones a lo largo 
de la vida del individuo, podemos decir que existen 
ciertos patrones que se repiten a través de diferentes 
estudios. Por ejemplo, una serie familias de virus que 
se han encontrado sistemáticamente en diversos estu-
dios, y además aparecen como altamente prevalentes 
entre la población general, sin que conlleven afecciones 
cutáneas asociadas en la inmensa mayoría de casos. 
En esta infección asintomática, quedaría por dilucidar 
qué peso tiene el genotipo de los virus presentes en 
un determinado momento en un individuo y cuánto se 
debe al estado del sistema inmunitario del huésped 
como para controlar que no se dispare un cuadro sin-
tomático por el mero hecho de sufrir una inmunode-
presión. Pero el hecho de que gran parte de los virus 
identificados en la piel no se hayan podido asociar con 
patologías puede ser más debido a nuestro desconoci-
miento en este punto que al hecho de que carezcan de 
implicación en cualquier circunstancia. Otra caracterís-
tica del viroma de la piel que se observa en diferentes 
estudios es el predominio de virus de ADN y, dentro de 
ellos, de diversos bacteriófagos, principalmente asocia-
dos a algunas de las bacterias más abundantes en la 
piel, lo cual es bastante lógico. Ahora bien, como algu-
nos de estos estudios apuntan, puede haber un sesgo 
hacia aquellos virus más representados en las bases de 
datos en el momento en que se analizaron, así como 
otros sesgos de tipo metodológico que favorezcan por 
ejemplo a virus de genomas circulares, o de pequeño 
tamaño o de ADN frente a virus de genomas lineales, 

de mayor tamaño o de ARN, por citar tres ejemplos 
de diferentes trabajos. Finalmente cabe señalar que 
hemos asistido a algunos avances en el desarrollo de 
terapias basadas en fagos de la piel para combatir afec-
ciones causadas por bacterias que son diana de dichos 
bacteriófagos, como los ensayos frente al acné, lo que 
demuestra cómo el estudio del viroma cutáneo puede 
tener aplicaciones concretas que van más allá de su 
mera descripción y esto abre un sinfín de posibilidades 
para el desarrollo de la industria cosmética.
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Independientemente del nicho, la composición micro-
biana varia con la edad, entre otros factores, y durante 
los primeros 1000 días de vida se considera que la micro-
biota aún se está desarrollando. Así, desde el inicio de 
la vida la microbiota incrementa en abundancia y diver-
sidad.

Funciones de la microbiota

La microbiota intestinal realiza un gran número de fun-
ciones en el organismo, que se pueden agrupar en dos 
grandes bloques: la digestivo/metabólica y la defensiva/
protectora, aunque existen otras acciones1. 

Algunos microorganismos intestinales son capaces de 
metabolizar compuestos complejos, como la fibra, que 
no pueden ser atacados enzimáticamente por el indivi-
duo, y generar unos compuestos de fermentación clave, 
los ácidos grasos de cadena corta (AGCC). Además, 
algunas bacterias son capaces de generar, a través de 
su actividad metabólica, un entorno ácido, que facilita 
la absorción de ciertos elementos como hierro, calcio o 
magnesio. Finalmente, algunos grupos bacterianos tam-
bién tienen capacidad para sintetizar ciertas vitaminas. 
Por todas estas razones, la microbiota intestinal permite 
hacer los alimentos más digerible y sus nutrientes más 
asimilables. 

Por otra parte, los componentes de la microbiota pue-
den tener acción protectora frente a patógenos tanto 
de forma directa como indirecta. En primer lugar, cier-
tos microorganismos son capaces de evitar la invasión 
de microorganismos agresores mediante mecanismos 
diversos: competencia por lugares de adhesión en el 
epitelio intestinal, generando un ambiente no adecuado 
para ellos (disminuyendo el pH del medio y utilizando los 
nutrientes disponibles), mediante la secreción de bacte-
riocinas y microcinas, así como interactuando de forma 
directo con éstos mediante el fenómeno de la coagre-
gación. A parte de estos mecanismos directos sobre los 
patógenos, la microbiota participa en el fortalecimiento 
de la barrera intestinal y es capaz de interaccionar con 
el sistema inmunitario, para conseguir un estado de 
homeóstasis2. Esta interacción de la microbiota con 
células inmunitarias y la estimulación de la producción 
de ciertos mediadores, como las citocinas3, por su parte, 
será un aspecto clave en la microbiota de la piel.

Además de estas dos funciones básicas, la microbiota 
es capaz de interactuar con otros sistemas como el 
endocrino o el nervioso. Y, los eventos sucedidos en el 
ecosistema intestinal pueden tener repercusión otros 
sistemas, hecho que abre la puerta a diversos ejes de 
interacción: eje intestino-cerebro, eje intestino-hígado, 
eje intestino-tejido adiposos, y eje intestino-piel, entre 
otros.

Microbiota de la piel  
y eje intestino-microbiota-piel 
Dr. Francisco J Pérez-Cano 
Sección de Fisiología, Departamento de Bioquímica y Fisiología, Facultad de Farmacia y Ciencias de la 
Alimentación, Universidad de Barcelona (UB), Barcelona.
Instituto de Investigación en Nutrición y Seguridad Alimentaria (INSA-UB), Santa Coloma de Gramenet.

Distribución microbiana en el individuo

La microbiota autóctona está constituida por el conjunto 
de microorganismos que colonizan establemente la 
superficie epidérmica y de las mucosas. Su composición 
es característica de cada mucosa y está adaptada a sus 
condiciones. Cada uno de los componentes de la micro-
biota presenta un genoma particular, de manera que el 
conjunto de los genomas de todos los organismos que 
habitan en un ambiente determinado concreto constitu-
yen el microbioma de ese ambiente.

Por otra parte, se entiende por disbiosis la situación de 
un ecosistema microbiano en que los microorganismos 
predominantes no son los que se encuentran habitual-
mente. Como consecuencia, los efectos beneficiosos 
asociados a la microbiota autóctona se ven atenuados, 
pudiendo llegar a la alteración de la fisiología del nicho, 
la mucosa o la piel, e incluso la aparición de patología.

La gran superficie mucosal permite albergar una gran 
abundancia bacteriana, y en este sentido, la proporción 
de microorganismos respecto a células somáticas del 
individuo se ha establecido entre, 1:1 o 10:1, respectiva-
mente, en función de la metodología de cálculo utilizada. 
En cualquier caso, la gran superficie del tracto gas-
trointestinal y en concreto del intestino (hasta 400 m2),  
hacen que la microbiota que allí reside sea la más abun-
dante y la mejor caracterizada hasta el momento. La 
microbiota intestinal está formada principalmente por 

microorganismos anaerobios, mientras que una propor-
ción <0.1% se considerarían aerotolerantes.

De hecho, la composición y abundancia de la microbiota 
intestinal no es la misma a lo largo de todo e tracto y 
se adapta a las condiciones de cada fragmento en par-
ticular. Así, la abundancia de microorganismos es baja 
en el estómago, incrementa en el intestino delgado y es 
máxima en el intestino grueso, actuando el cólon como 
reactor biológico de ésta. La actividad motora o peristál-
tica de cada fragmento, así como las condiciones de pH, 
y la disponibilidad de nutrientes, son los factores claves 
que determinan no sólo la cantidad de microorganismos 
presentes sino también su composición. Además, los 
grupos bacterianos predominantes varían en función 
de si éstos se encuentran en la microbiota adherida a 
la superficie epitelial y capa de moco, o si éstos forman 
parte de la microbiota presente en el lumen intestinal, es 
decir aquella con un carácter más transitorio (Figura 1).

Esta composición diferencial que se observa en el 
tracto gastrointestinal, también se observa en el resto 
de mucosas del organismo. Así, el patrón de microor-
ganismos de la microbiota de las vías digestivas supe-
riores (boca) o sistema respiratorio (especialmente vías 
superiores), es diferente a la del tracto genitourinario, o 
la piel. Como es de suponer, la ausencia de nutrientes, 
el pH, pero sobretodo la presencia de oxígeno, hace 
que la microbiota de la piel tenga una composición muy 
diferente al resto.

La microbiota es variada y diversa en las diferentes localizaciones e individuos, desempeñando funciones clave para el organismo, tanto a nivel 
digestivo/metabólico como defensivo. La piel presenta una microbiota característica y diferente según la zona, modificable por diferentes factores 
y cuya disbiosis está relacionada con alteraciones cutáneas como el acné o la dermatitis. Así mismo, existe una señalización entre el intestino 
y la piel (y su microbiota), y por tanto se abren nuevas estrategias de modulación microbiana cutánea tanto por vía por vía tópica como oral.

Figura 1. Composición diferencial y abundancia relativa de la microbiota del tracto gastrointestinal en función de su localización.
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Por otra parte, existen cada vez más evidencias de la 
relación entre la composición y función de la microbiota, 
no sólo con un buen estado de salud, sino también, con 
ciertas alteraciones fisiopatológicas como la diabetes, 
las alergias, la obesidad, etc. La investigación en este 
ámbito ha permitido demostrar en algunos casos una 
cierta causalidad.

Microbiota de la piel

Se ha descrito que la piel humana proporciona la mayor 
superficie epitelial de contacto con microorganismos. 
Esta afirmación viene derivada de la reciente aproxi-
mación matemática que defiende que la superficie clá-
sicamente establecida en 2 m2 procede de un cálculo 
simplista que considera la piel como una capa plana. Sin 
embargo, debido a la presencia del recubrimiento de 
los numeroso apéndices (glándulas y pelo), se generan 
unos repliegues que permiten establecer una superficie 
mucho mayor, de hasta 25 m2 4 y que queda expuesta al 
exterior, es decir, en contacto directo con los microorga-
nismos del entorno.

De forma genérica se ha descrito que la piel esta colo-
nizada por bacterias (procariotas), arqueas, virus y hon-
gos (ecucariotas). Respecto a las bacterias, se pueden 
hayar tanto bacterias gran+ como Staphylococcus spp, 
Corynebacterium spp, Enhydrobacter spp, Micrococcus 
spp, Cutibacterium spp, Velionella spp., como bacte-
rias gram-, como es el caso de Roseomonas mucosa, 
Pseudomonas spp, Acinetobacter spp, Pantoea septica, 

Moraxela osloensis.  También se pueden encontrar 
microorganismos de tipo arquea, como Thaumarchaeota, 
Euryarchaeota, y virus, entre ellos los bacteriófagos. 
Finalmente, no hay que olvidar microorganimos de tipo 
eucariota como Malassezia, Cryptococcus, Rhodorotula, 
Candida, Demodex, entre otros5. 

Sin embargo, al igual que pasaba en el intestino, no toda 
la piel presenta las mismas características, es decir, las 
condiciones fisiológicas de la piel no son uniformes, 
sobretodo respecto a su pH, humedad y tempera-
tura6-7. Estos aspectos diferenciales permiten observar 
una microbiota diferente para cada una de estas zones  
(Tabla 1).

Las funciones de la microbiota de la piel son diferentes, 
por ejemplo a la microbiota intestinal, ya que no inte-
raccionará con los nutrientes de la dieta. Así sus tres 
principales funciones serían, por un lado el de conferir 
protección, tanto frente a patógenos como a otros agre-
sores del ambiente. Esta acción la alcanzan mediante la 
secreción de enzimas proteolíticas, lipasas, ureasas y 
la formación de una capa de biofilm (pH y lípidos). En 
segundo lugar, es clave la comunicación que establecerá 
con el sistema inmunitario, mediante su interacción con 
receptores de diversos tipos celulares, así como a través 
de la inducción de secreción de citocinas. Finalmente, la 
microbiota de la piel participa en dos procesos fisiológi-
cos importantes del organismo como son la cicatrización 
y la inflamación. Por todo ello, se puede hablar de una 
función antipatogénica coordinada de la microbiota de la 
piel5.

Es de especial relevancia los mediadores generados por 
la microbiota de la piel y que pueden tener un efecto 
tanto en células próximas (queratinocitos, células sebá-
ceas, células dendríticas, macrófagos, etc) como en 
estructuras más lejanas si éstos llegan a torrente san-
guíneo. Dejando de lado a los AGCC, anteriormente 
mencionados, también son de interés otros como la 
6N-hidroxi-aminopurina (con acción antitumoral), el 
3-indol-adehido y otros derivados del triptófano (implica-
dos en la activación de queratinocitos y un efecto tanto 
pro- como anti-inflamatorio), y derivados y precursores 
de vitaminas B2 y B9, entre otros.

Factores determinantes de la microbiota  
de la piel  

La microbiota de la piel, al igual que la del resto del 
organismo se puede ver afectada por un amplio 
número de factores, que pueden ser tanto intrínse-
cos -o propios del individuo- como extrínsecos -o del 
entorno exterior-. 

Por tanto, existen diversos factores intrínsecos de las 
personas que determinarán la composición microbiana 
de la piel, aunque no están exentos de controversias. 
Este es el caso de la genética, en la que por ejemplo se 
ha observado que la microbiota de la piel es diferente 
entre individuos de población asiática y aquellos de ori-
gen hispano. Otro factor a tener en cuenta es el género, 
ya que se ha descrito que las mujeres presentan una 
mayor diversidad microbiana y tienen grupos bacterianos 
específicos, que no se encuentran en los hombres. Final-
mente, la edad también es un elemento que participa en 
la composición de la microbita de la piel, ya que se ha 
establecido que existe una mayor diversidad en perso-
nas de edad avanzada.

Por tora parte, recientemente ha adquirido importancia 
el concepto de exposoma, que hace referencia preci-
samente a este tipo de factores. La microbiota de la 
piel se ve influenciada por factores extrínsecos como 
el tipo de parto y lactancia en el bebé. El contacto con 
piel materna es un factor clave en el desarrollo de la 
incipiente microbiota en desarrollo. Otro factor clave es 
el estilo de vida, que incluye la rutina de higiene de las 
personas, y a título de ejemplo, es de destacar la con-
vergencia de composición de microbiota de la piel en el 
hogar, es decir, como individuos que a pesar de no ser 
familiares, por el hecho de convivir y seguramente com-
partir productos de higiene personal, acaban definiendo 
una microbiota propia muy similar entre ellos. Otros 
factores descritos son también el uso de antibióticos 
(tópicos y orales), área geográfica, clima, estación (por 
los rayos UV), etc5.

Existen diferentes modelos de estudio para entender la 
interacción de los microorganismos y la piel, así como de 
los efectos de los factores anteriormente mencionados. 
Por un lado, existen tanto modelos celulares simples 
(2D), como líneas celulares inmortales de queratinocitos 
o células sebáceas transformadas. Por otro lado, existen 
estudios desarrollados en modelos 3D que consisten en 
una reconstrucción de epidermis humana. En cualquier 
caso, estas aproximaciones in vitro, junto con otras más 
complejas en organoides o estudios preclínicos, están 
permitiendo un importante avance en el conocimiento 
de la compleja interacción entre microbiota y piel.

Disbiosis de la piel  

Para poder establecer una disbiosis en la piel es nece-
sario disponer de forma clara de cuál es la situación en 
condiciones de salud. Y de hecho, es muy difícil poder 
dar respuesta a estar cuestión ya que, además de la 
composición nicho-dependiente que antes hemos men-
cionado, las técnicas de determinación de la microbiota 
(principalmente secuenciación), van a depender mucho 
de la manera de obtener la muestra. No es lo mismo 
obtenerla a través de un hisopo que se hace pasar sobre 
la piel, que con una cinta que se adhiere a esta. La micro-
biota es tan específica de su localización y procesado, 
que se hace muy difícil establecer la normalidad en tér-
minos de composición, y por tanto, la comparación entre 
resultados de diferentes estudios es muy compleja. 

En estado de salud, la microbiota de la piel establece 
una relación de señalización con las células cercanas 
mediante la inducción de mediadores tipo citocina que 
a su vez, modulan la función inmunitaria. Este equilibrio 
de mediadores, se puede ver alterado ante una agresión, 
como una infección o una disrupción de la barrera epite-
lial, que, a su vez, puede influir en la composición de la 
microbiota de la piel9.

Sin embargo, existen estudios que demuestran de forma 
clara como ciertas alteraciones dérmicas están asocia-
das a una composición o funcionalidad diferencial de la 
microbiota de la piel. En este sentido, se han encontrado 
relación con el acné, dermatitis atópica, dermatitis sebo-
rreica, pitiriasis versicolor, blefaritis, rosácea pápulo-pus-
tular, psoriasis, vitíligo y cáncer de piel. Por ejemplo, en 
el caso de la dermatitis existen estudios que lo asocian 
con un predomino de Malasezzia o de Staphylococcus 
aureus.

A titulo de ejemplo, en el caso del acné, se observa 
que en persones que lo padecen, varia la composición 
bacteriana de la piel, y especialmente en relación a Cuti-
bacterium acnes. Sin embargo, es de destacar que la 

Tabla 1. Principales cinco especies de microorganismos (bacterias, eucariotas, virus) presentes en los diferentes tipos de piel (Adaptado de 
Byrd et al., 2017).

Piel seca Piel húmeda Piel grasa

Bacteria
Propionibacterium acnes Corynebacterium tuberculostearicum Propionibacterium acnes 
Corynebacterium tuberculostearicum Staphylococcus hominis Staphylococcus epidermidis 
Streptococcus mitis Propionibacterium acnes Corynebacterium tuberculostearicum 
Streptococcus oralis Staphylococcus epidermidis Staphylococcus capitis 
Streptococcus pseudopneumoniae Staphylococcus capitis Corynebacterium simulans 

Eucariotas
Malassezia restricta Malassezia globosa Malassezia restricta 
Malassezia globosa Malassezia restricta Malassezia globosa 
Aspergillus tubingensis Tilletia walkeri Malassezia sympodialis 
Candida parapsilosis Malassezia sympodialis Aureoumbra lagunensis 
Zymoseptoria tritici Pyramimonas parkeae Tilletia walkeri 

Virus
Molluscum contagiosum virus Molluscum contagiosum virus Propionibacterium phage 
Propionibacterium phage Propionibacterium phage Molluscum contagiosum virus 
Merkel cell polyomavirus Polyomavirus HPyV6 Merkel cell polyomavirus 
Polyomavirus HPyV7 Merkel cell polyomavirus Polyomavirus HPyV6 
Acheta domestica densovirus Polyomavirus HPyV7 Human papillomavirus (γ) 
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de estos mecanismos dependen de ciertos polimorfis-
mos genéticos, pero también se ven influenciados por 
la microbiota intestinal, la alteración de la permeabilidad 
intestinal, y ciertos AGCC13.

Modulación de la microbiota de la piel

Por todo lo anterior, existen estrategias prometedoras 
para modular las alteraciones de la piel, a través de la 
modificación de su microbiota. Existen aproximaciones 
experimentales que van desde el uso de moduladores 
microbianos tipo prebióticos, probióticos o postbióticos, 
hasta incluso trasplantes de microbiota de la piel. Ahora 
bien, donde se encuentran evidencias más claras es en la 
intervención con probióticos, es decir, microorganismos 
vivos que, cuando se administran en cantidades adecua-
das, confieren un beneficio para la salud del huésped14.

De nuevo, uno de los casos en el que la evidencia de la 
intervención con probióticos es más clara es en el caso 
del acné. Existen diversos estudios que muestran a nivel 
in vitro, como ciertas cepas bacterianas son capaces de 
evitar el crecimiento en placa del principal microorga-
nismo involucrado en el proceso patogénico, el C. acnes, 
anteriormente mencionado. Concretamente, algunas 
cepas de especies como Lactobacillus, Bifidobacterium, 
Lactococcus y Streptococcus, entre otros, han mostrado 
esta actividad, que principalmente se asocia a la secre-
ción de bacteriocinas13. También existen algún estudio in 
vivo, en este caso con Weisella, en el que se muestra 
tanto la inhibición del crecimiento como efectos antiin-
flamatorios. Ahora bien, el estudio en ensayos clínicos 
de probióticos y acné, aunque tiene una cierta trayectoria 
es más limitado. Se establece que el primer estudio de 
intervención tuvo lugar ya en 1961 con una mezcla de 
Lactobacillus acidophilus y Lactobacillus bulgaricus. El 
estudio se llevó a cabo en 300 pacientes y en un 80% 
de los casos se observó mejora clínica de diferentes gra-
dos15. Desde entonces se han realizado otros estudios 
con resultados satisfactorios. Se ha observado por un 
lado mejora clínica cuando la intervención se ha llevado 
a cabo mediante suplementación vía oral con cepas de 
Lactobacillus. También se ha observado mejora cuando 
la intervención se ha realizado vía tópica, donde además 
de una cepa de lactobacillus (aerotolerante), también son 
de interés otros grupos bacterianos de los géneros Ente-
rococcus y Nitrosomonas.

Sin embargo, existe mucho camino aun para, tanto esta-
blecer qué se entiende por “microbiota normal de la piel” 
y en consecuencia, diseñar las estrategias adecuadas 
para modularla o recuperarla en caso de disbiosis aso-
ciada a alguna alteración de la piel. Los próximos años 
serán clave para ampliar el conocimiento en esta área.

Conclusiones

La microbiota de la piel es diferente a la de otras muco-
sas y depende del tipo de piel, su alteración está aso-
ciada a ciertas afecciones cutáneas, y se puede modular 
mediante el uso de probióticos tanto por vía por vía 
tópica como oral, modificando la señalización del eje 
intestino-microbiota-piel.
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abundancia de este grupo bacteriano no se ve alterada 
en esta situación. El hecho diferencial viene establecido 
por el tipo o características específicas moleculares 
de los Cutibacterium acnes presentes en la piel, y que 
parece ser son claves para el desarrollo de la alteración. 
Además, se ha observado que dicha alteración micro-
biana en la piel podría estar relacionada con la microbiota 
intestinal, concretamente con una menor diversidad10. 

Eje intestino-piel

Por una parte, la microbiota intestinal es muy abundante 
y fácilmente modificable a través de la dieta. Por otra 
parte, los mecanismos de interacción con el huésped de 
la microbiota intestinal no se limitan al sistema diges-
tivo sino que se extienden a otros sistemas (inmunita-
rio, endocrino, nervioso, etc.) y se expande a tejidos 
distantes (como la piel) y por tanto se puede relacionar 
con ciertas alteraciones sistémicas (como las de la piel) 
(Figura 2).

El potencial metabólico y efecto extramucosal de la 
microbiota intestinal es muy amplio y depende del sus-
trato de la dieta que metabolicen11. Por un lado, de la 
fibra se generan AGCC que pueden modular la saciedad, 
y de los ácidos biliares (AB) primarios se pueden generar 
AB secundarios, que junto con los AGCC y el succinato, 
y mediante la modulación de adipocinas pueden modu-
lar también el depósito de tejido adiposo, generación 

de energía e inflamación. La fosfatidilcolina de la carne 
y cierto aminoácidos son precursores de metabolitos 
como trimetilamina, proprionato de imidazol, aminoáci-
dos ramificados, indol y sus derivados, etc, que cuando 
alcanzan el torrente sanguíneo pueden tener un impacto 
sistémico en el metabolismo de ácidos grasos, la infla-
mación o la resistencia a la insulina, entre otros. Final-
mente, la inducción en células cercanas por parte de la 
microbiota de péptidos intestinales, neurotransmisores- 
(NT), y citocinas, han demostrado su efecto a nivel de 
respuesta inmunitaria y neuronal12. Así, en función de la 
dieta, y por tanto de la microbiota intestinal, se generan 
un tipo u otro de metabolitos, y que tienen consecuen-
cias extraintestinales, como puede ser la activación de 
la respuesta inmunitaria/inflamatoria. Las células inmu-
nitarias activadas en un compartimento mucosal, pue-
den viajar por el torrente sanguíneo y ejercer su acción 
pro-inflamatoria en un lugar distante al de su activación, 
por ejemplo, en la piel9. Y los NT producidos o inducidos 
a nivel intestinal, también pueden ejercer su influencia 
en lugares donde las terminaciones nerviosas puedan 
alcanzar, como en la piel.

En este sentido, y continuando con el acné como pato-
logía tipo para entender el eje-intstino-microbiota-piel, se 
ha demostrado que la unidad pilo-sebácea de la piel está 
influenciada por la actividad hiperseborreica de la propia 
glándula, la diferenciación anormal de los queratinocitos, 
los niveles de andrógenos, los mecanismos de respuesta 
inflamatoria activados y la microbiota de la piel. Muchos 

Figura 2. Eje intestino-microbiota-piel. Mecanismos y mediadores involucrados en el eje intestino-microbiota-piel. Modificación del eje a través de la intervención con probióticos vía tópica y oral.
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La sensibilidad de la piel y sus síntomas, como enro-
jecimiento, picazón, escozor o sensación de ardor, son 
ahora una de las principales preocupaciones entre los 
consumidores de todo el mundo. Alrededor del 60% de 
la población informa tener algún grado de sensibilidad en 
la piel,9 y muchos experimentan un impacto negativo en 
su calidad de vida.10

El aumento de la conciencia sobre la sensibilidad de la 
piel está cambiando la industria de la belleza. Según 
una búsqueda en la base de datos de Mintel, la cantidad 
de productos de belleza y cuidado personal con afirma-
ciones sobre piel sensible ha aumentado en un 37 % 
desde 2018. Se utilizan afirmaciones sobre piel sensible 
a través de varias categorías y formatos de productos; la 
categoría superior con el mayor número de lanzamientos 
de productos para pieles sensibles (enero a diciembre 
de 2022) es 'cuidado de la piel' (56 %), con sus subca-
tegorías 'cuidado de la cara/cuello' (41 %), 'cuidado del 
cuerpo' (16 %) , 'limpiadores faciales' (15%) y 'protecto-
res solares' (9%).

Características  
de la piel sensible

La piel sensible generalmente se describe como piel con 
ocurrencias regulares de sensaciones desagradables, 
como calor, escozor, ardor, picazón u hormigueo, pero 
también como piel con cambios visibles, como enrojeci-
miento, sequedad, descamación, bultos o urticaria, todo 
causado por formas de estimulación que normalmente 
no crearían este tipo de reacción.9

La piel sensible no aparece de la misma manera para 
todos. Su gravedad puede variar desde molestias mode-
radas hasta reacciones severas.

Su frecuencia puede fluctuar desde brotes ocasionales 
hasta una sensibilidad diaria más persistente.

Su causa subyacente puede ir desde la predisposición 
genética a los estímulos físicos, ambientales o químicos, 
hasta el uso excesivo de cosméticos. A pesar de esta 

Lo amargo es mejor:  
nueva forma de calmar la piel sensible
Bernd Walzel, Anja Herrmann, Ulrike Bätz, Beatrix Senti, Tamina Shah  
y Stefan Bänziger  
Lipoid Kosmetik
Traducción - Lemmel, S.A.

La buena medicina sabe amarga, dijo Confucio.1 De hecho, muchos ingredientes farmacéuticos activos tienen un sabor amargo, lo que 
manifiesta la creencia transcultural de que la amargura de la medicina se correlaciona con la actividad farmacológica beneficiosa. 
Recientemente se han descubierto receptores de sabor amargo en la piel. Su activación desencadena la síntesis de los lípidos de la barrera 
cutánea2-6, lo que los convierte en nuevos objetivos para el tratamiento de la piel sensible. Nuestro estudio presenta un nuevo ingrediente 
(en lo sucesivo denominado complejo agridulce) que se basa en este nuevo conocimiento al combinar componentes amargos con dulces: la 
andrografólida amarga de las hojas de Andrographis paniculata y el ácido glicirretínico dulce de las raíces de Glycyrrhiza glabra activan 
los receptores amargos de la piel y reducen las respuestas inflamatorias.7,8 Ambos componentes activos están encerrados en un sistema 
de transporte liposomal para una óptima entrega dérmica, y para reconfortar sinérgicamente la piel sensible. El complejo agridulce 
se desempeña excelentemente en las encuestas de consumidores, donde las personas con piel sensible informan una reducción en el 
enrojecimiento, picazón, escozor o sensación de ardor después del tratamiento. Esta acción se confirmó aún más en estudios clínicos, así como 
en estudios in vivo e in vitro controlados con placebo. Finalmente, pudimos demostrar que mejorar los síntomas de la piel sensible mejora 
considerablemente la calidad de vida de las personas afectadas.

gran variedad, todos los tipos de pieles sensibles com-
parten estas tres características fundamentales.

•	 Una barrera epidérmica comprometida. Una 
característica clave de la piel sensible es una barrera 
lipídica comprometida, lo que causa alteraciones en 
las funciones de la piel, como una mayor pérdida de 
agua transepidérmica, sequedad o descamación. 
Además, una barrera del estrato córneo debilitado es 
más permeable a los irritantes ambientales.

•	 Enrojecimiento e inflamación. El enrojecimiento, el 
sofoco y la irritación son síntomas comunes de la 
piel sensible que surgen de procesos inflamatorios, 
todos caracterizados por la producción y liberación de 
citocinas, quimiocinas e interleucinas inflamatorias.

•	 Molestias sensoriales. Los efectos sensoriales 
subjetivos e incómodos suelen ocurrir con la piel 
sensible. Comezón, ardor, escozor o tirantez están 
constantemente presentes. Los nervios son más 
sensibles y tienen umbrales más bajos a los factores 
ambientales, físicos y químicos, lo que provoca 
sensaciones desagradables en la piel.

Receptores del sabor amargo en la piel: 
nuevos objetivos cosméticos

La base de datos de sustancias amargas incluye más 
de 1000 compuestos,11 en su mayoría de origen vege-
tal. Las plantas producen sustancias de sabor amargo 
como protección para disuadir a los animales herbívoros. 
De hecho, algunas sustancias amargas son venenosas 
y se debe evitar su ingestión, mientras que otras tienen 
beneficios para la salud. 

Por ejemplo, andrographolide, derivado de la hierba de 
sabor amargo Andrographis paniculata, se utiliza en la 
medicina ayurvédica como tónico amargo.

El reconocimiento de sustancias amargas en la cavidad 
oral está mediado por receptores del gusto amargo per-
tenecientes a la familia del gusto 2 (TAS2R) de recep-
tores acoplados a proteína G. Los humanos tenemos  
25 receptores de sabor amargo diferentes, cada uno espe-
cífico para un conjunto diferente de sustancias amargas.

La activación de los receptores del sabor amargo en las 
células receptoras del gusto desencadena una cascada 
de señales intracelulares que finalmente produce la sen-
sación de amargor.12

Además de detectar el gusto, los receptores del sabor 
amargo tienen más funciones fisiológicas: los receptores 
del sabor amargo también existen en los tejidos extrao-
rales, por ejemplo, en nuestro tracto digestivo, donde las 

células epiteliales reconocen los nutrientes amargos, o 
en nuestros pulmones, donde las sustancias amargas 
inducen la relajación bronquial. Sin embargo, los recep-
tores del sabor amargo también existen en el corazón o 
en el tejido adiposo donde modulan la adipogénesis o 
activan el sistema inmunológico.12

Interesante desde una perspectiva cosmética es el 
hecho de que también existen receptores de sabor 
amargo en la piel. Investigaciones recientes identifica-
ron receptores de sabor amargo en los queratinocitos. 
Aquí, desencadenan la síntesis de lípidos y proteínas 
de la barrera de la piel o inducen procesos antiinflama-
torios.13 Esto hace que los receptores del sabor amargo 
sean nuevos objetivos cosméticos para tratar la piel 
sensible.

Andrographis paniculata - un activador  
de los receptores del sabor amargo  
en la piel

Andrographolide es una sustancia de sabor extremada-
mente amargo aislada de los tallos y las hojas de Andro-
graphis paniculata, también conocido como "Rey de los 
amargos". Es un diterpeno que se une selectivamente y 
activa los receptores humanos del sabor amargo de la 
familia TAS2R en queratinocitos de piel.13

La activación del receptor induce una cascada de señales 
que conduce a una mayor producción de lípidos de la 
barrera de la piel y reduce los marcadores inflamatorios, 
lo que vincula el andrografólido amargo con la fisiología 
de la piel y lo convierte en una sustancia activa potencial 
para atacar la piel sensible (Figura 1).

Raíz de regaliz de sabor dulce:  
una fuente de compuestos 
antiinflamatorios naturales

Hasta la fecha, los compuestos más efectivos y amplia-
mente recetados para combatir la inflamación son los 
derivados de los glucocorticoides, por ejemplo, el cor-
tisol, que presentan propiedades antiinflamatorias al 
suprimir la expresión de genes proinflamatorios y al inhi-
bir la producción de citoquinas inflamatorias. Por lo tanto, 
las cremas y ungüentos tópicos con corticosteroides son 
la principal forma de terapia para controlar los brotes agu-
dos de dermatitis atópica.

La creciente tendencia de la cosmética natural demanda 
soluciones de origen vegetal como alternativas atractivas 
para el tratamiento de pieles sensibles o dermatitis ató-
pica. Un buen ejemplo es el regaliz, la raíz de Glycyrrhiza 
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glabra, que contiene el compuesto activo glicirricina: una 
de las sustancias más dulces que se encuentran en la 
naturaleza. Tiene entre 30 y 50 veces más dulzura que 
la sacarosa.

La glicirricina es un glucósido triterpénico y su hidroli-
zado, el ácido glicirretínico (GA), tiene una estructura 
cercana a los minerales-corticoides y glucocorticoides. 
Por su acción antiinflamatoria, el GA y el extracto de 
raíz de regaliz han sido probados con éxito en el tra-
tamiento de dermatitis atópica y prurito.7-8 El auge de 
la cosmética natural hace que los derivados de plan-
tas, como el ácido glicirretínico de Glycyrrhiza glabra, 
así como andrographolide de Andrographis paniculata, 
sean alternativas muy atractivas para el tratamiento de 
pieles sensibles.

El enfoque novedoso: primer sistema  
de amargos y dulces para pieles  
sensibles

El complejo agridulce, por primera vez, combina activos 
amargos y dulces para el tratamiento de pieles sensi-
bles: En primer lugar, andrographolide, como activador 
de los receptores del sabor amargo, desencadena la 
producción de lípidos de la barrera cutánea. En segundo 
lugar, el ácido glicirretínico de la raíz de regaliz de sabor 
dulce suprime la inflamación y las reacciones de estrés. 
Este acción complementaria hace que el complejo agri-
dulce sea único.

El complejo agridulce restaura los niveles 
del receptor del sabor amargo en pieles 
atópicas

El objetivo del estudio fue mostrar que los queratinoci-
tos de la piel contienen receptores del sabor amargo y 
demostrar que el complejo agridulce restaura una expre-
sión desregulada de los receptores del sabor amargo 
en la piel atópica. En el experimento, un modelo 3D de 
epidermis humana reconstituida con alteraciones cutá-
neas atópicas fue tratado con complejo agridulce y com-
parado con piel normal.14 La expresión de los receptores 
del sabor amargo se controló mediante microscopía de 
inmunofluorescencia utilizando anticuerpos específicos.

El estudio reveló que el receptor de sabor amargo TAS2R50 
se expresa en la epidermis humana, lo que confirma resulta-
dos anteriores.3 Además, el nivel de expresión de TAS2R50 
(intensidad de la señal de fluorescencia) se reduce signifi-
cativamente en el modelo de piel atópica, pero podría res-
taurarse con el complejo agridulce (Figura 2).

Complejo agridulce revierte una expresión 
génica desequilibrada en la piel atópica

El objetivo del estudio fue mostrar que el complejo agri-
dulce puede revertir la expresión génica desequilibrada 
en la piel atópica, al centrarse en los genes asociados 
con la barrera, la inflamación, el metabolismo de los lípi-
dos y la hipersensibilidad.

Figura 1. El compuesto amargo andrographolide es un activador natural de los receptores del sabor amargo. Los receptores amargos son proteínas de membrana integrales que las células 

utilizan para convertir las señales químicas extracelulares en respuestas intracelulares. La cascada de señalización comienza acoplando una molécula amarga al receptor. El receptor activado 

activa una proteína G, que finalmente desencadena la entrada de iones Ca++. En los queratinocitos, la entrada de Ca++ induce la producción de lípidos de barrera cutánea.

En el experimento, un modelo de piel 3D de piel atópica 
se sometió a un complejo agridulce, y se realizó un aná-
lisis transcriptómico en 93 dianas de genes epidérmicos, 
todos relacionados con dermatitis atópica y piel sensible.14 
Cambios en la expresión génica se controlaron mediante 
la reacción en cadena de la polimerasa cuantitativa en 
tiempo real (RT-qPCR) utilizando matrices de baja densidad 
TaqMan y se compararon con un modelo de piel normal.

De los 93 genes examinados, 27 se presentan aquí. 
Estos genes mostraron diferencias significativas en 
la expresión génica en el modelo de piel atópica (pun-
tos beige), de hasta 2.000 veces en comparación con 
el modelo de piel normal (puntos grises). La adición de 
0.01% de complejo agridulce al medio de cultivo moduló 
inversamente su expresión (puntos verdes), devolvién-
dola a niveles de piel saludable. Así, el complejo agri-
dulce es activo y funcional in vitro.

A nivel de expresión génica, el complejo ágridulce revierte 
las alteraciones observadas en la piel atópica, con un 
amplio impacto en los genes que restauran la integridad 
epidérmica, reducen la inflamación y alivian las molestias 
sensoriales. El complejo agridulce, por lo tanto, aborda 
los principales síntomas de la piel sensible, incluida la fun-
ción de barrera, la respuesta inflamatoria, el metabolismo 
de los lípidos de la piel y la hipersensibilidad (Figura 3).

El complejo agridulce regenera la barrera 
cutánea y protege de la irritación

Este estudio midió la capacidad del complejo agridulce 
para regenerar una barrera epidérmica comprometida y 
su capacidad para proteger la piel de la irritación. En un 
estudio doble ciego controlado con placebo, se observó 
una reducción de la barrera epidérmica y la irritación de la 

piel inducida por el tratamiento de la parte interna de los 
brazos de voluntarios sanos con un detergente agresivo 
(SDS = dodecilsulfato de sodio). La regeneración de la 
función de barrera se controló siguiendo la pérdida de 
agua transepidérmica (TEWL). La protección frente a la 
irritación se controló midiendo el enrojecimiento de la 
piel con un colorímetro.

El estudio concluyó que la adición de complejo agridulce 
a una formulación base simple es eficaz, actuando rápi-
damente sobre los principales síntomas de la piel sensi-
ble. El complejo agridulce regenera la función de barrera 
y protege la piel de la irritación (Figura 4).

El complejo agridulce alivia los síntomas de  
la piel sensible y mejora la calidad de vida

En un estudio clínico, se probó la capacidad de una fór-
mula de crema base con un complejo agridulce para ali-
viar los síntomas de la piel sensible como la sequedad, el 
enrojecimiento y la picazón. El estudio también investigó 
si las mejoras en los síntomas de la piel sensible tienen un 
impacto en la calidad de vida de las personas afectadas.

El estudio incluyó solo a voluntarios con piel sensible.  
Cada voluntario identificó su propia zona problemática indi-
vidual (tamaño y ubicación de piel sensible ) y aplico una 
crema con 2 % del complejo agridulce al área seleccio-
nada, dos veces al día durante los próximos 14 días.

Las mejoras en los síntomas de la piel sensible se midie-
ron objetivamente utilizando escalas de calificación. Las 
evaluaciones subjetivas de la eficiencia del producto y 
los cambios en la calidad de vida se calificaron respon-
diendo un cuestionario. El estudio clínico reveló que el 
tratamiento con una crema compleja agridulce en áreas 

Figura 2. La expresión de los receptores amargos en un modelo de piel humana se restaura con un complejo agridulce. (A) Imágenes de inmunofluorescencia de epidermis humana 

reconstituida 'Modelo de piel normal', 'Modelo de piel atópica' o al agregar el complejo agridulce. La tinción verde se refiere al marcaje de TAS2R50 con anticuerpos específicos. La señal es 

proporcional a la cantidad de receptores de sabor amargo expresados. La señal azul resalta los núcleos celulares. (B) Intensidad de fluorescencia TAS2R50 expresada en porcentaje relativo 

a la piel normal. n = 3; Media + SEM. Prueba t de Student. * = p < 0,05, *** = p < 0,001.
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Figura 3. El complejo agridulce reequilibra la expresión génica relacionada con la piel sensible. El gráfico de radar muestra las expresiones génicas en piel normal (puntos grises) como nivel 

de referencia: cambio de veces = 1. Expresión génica después de la inducción de dermatitis atópica (puntos beige) y expresión génica en piel atópica + complejo agridulce (puntos verdes). 

Los genes se agrupan según su función en la piel (para obtener información detallada de los genes individuales, consulte [www.genenames.org]. N = 3; Media. Prueba t de Student, piel 

atópica frente a piel normal; piel atópica + complejo agridulce frente a piel normal. piel atópica; * = p < 0,05; ** = p < 0,01).

Figura 4. El complejo agridulce regenera la barrera cutánea y protege de la irritación. (A) 20 voluntarios se lavaron la parte interna de los brazos con SDS durante 7 días, rompiendo así la barrera 

de la piel (aumento de TEWL en la fase de irritación). Para evaluar las propiedades regenerativas del complejo agridulce tras la irritación, se trató la piel con una crema de prueba que contenía un 

2% de complejo agridulce o un placebo, y se controló la regeneración de TEWL durante otros 7 días. Con el complejo agridulce, la regeneración fue más rápida y más fuerte. (B) Para evaluar las 

propiedades preventivas y protectoras del complejo agridulce contra la irritación, los voluntarios aplicaron las cremas de prueba una hora antes del lavado con SDS. Después de 7 días, la piel se 

irritó (aumento del enrojecimiento), lo que fue evitado en gran medida por el complejo agridulce. n = 20; Media + SEM. Prueba t de Student versus sin tratamiento; * = p < 0,05.

Figura 5. El complejo agridulce reduce los síntomas de la piel sensible. 24 voluntarios con piel sensible aplicaron una crema de prueba que contenía un complejo agridulce al 2% durante  

14 días. Un experto clínico evaluó los cambios en los parámetros de la piel sensible, como picazón, erupciones, parches secos, sequedad y enrojecimiento, antes del tratamiento (D0), 

después de una semana (D7) y después de dos semanas (D14) de tratamiento. La evaluación utilizó escalas preestablecidas que van desde 0 (sin síntomas), 1 (síntomas bajos),  

2 (síntomas moderados), hasta 3 (síntomas graves). El gráfico muestra una representación aditiva de los parámetros de la piel sensible a lo largo del tiempo de tratamiento. En general, 

los síntomas de la piel sensible disminuyeron en un 64 % después de 14 días. norte = 24. Media. Prueba t de Student versus línea de base (D0). *** = p < 0,001.

Figura 6. Una crema de prueba con complejo agridulce mejora la calidad de vida de los consumidores con piel sensible. En un estudio de consumidores, 24 voluntarios con piel sensible 

aplicaron una crema de prueba que contenía un 2 % de complejo agridulce durante 14 días. Los voluntarios calificaron múltiples declaraciones de calidad de vida antes (D0) y después 

de dos semanas de tratamiento (D14), en una escala de 0 a 4 (0 = 'nunca', 1 = 'rara vez', 2 = 'a veces', 3 = 'frecuentemente', 4 = 'permanentemente'). Puntuación media + SEM. 

Los cambios en las puntuaciones (antes y después del tratamiento) se representan en cambios porcentuales. N = 24. Prueba t de Student versus antes del tratamiento. * = p < 0,05,  

** = p < 0,01, *** = p < 0,001.
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autoseleccionadas mejoró los síntomas de la piel sensi-
ble; este efecto se confirma mediante una evaluación clí-
nica y una autoobservación (cuestionario) (Figuras 5 y 6).

Además, las mejoras en los parámetros de la piel sensi-
ble se correlacionan bien con las sensaciones de calidad 
de vida, lo que enfatiza que los problemas de la piel sen-
sible no se limitan al aspecto físico, síntomas de la salud 
de la piel o la estética de la piel por sí solos, sino que 
también afectan el estado mental y el bienestar gene-
ral de un individuo. La eficacia del complejo agridulce se 
basa en los datos acumulativos de la cara, el cuerpo, las 
manos y los brazos; esto destaca la amplia gama de posi-
bles aplicaciones para el cuidado de la piel del complejo 
agridulce (Figura 6).

Conclusion

Con el complejo agridulce, Lipoid Kosmetik presenta 
bitter-sweet complex, el primer ingrediente activo que 
combina componentes activos amargos y dulces que 
abordan sinérgicamente los síntomas de la piel sensible. 
El complejo agridulce es un enfoque integral 100% natu-
ral, aprobado por COSMOS para el tratamiento de pieles 
sensibles.

Para mas información contactar con www.lemmel.net. 
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Introducción

Los polímeros son esenciales en la formulación de pro-
ductos de belleza y cuidado personal (en adelante BPC). 
Pueden contribuir significativamente a la textura y las pro-
piedades sensoriales de los mismos e impartir beneficios 
únicos y muy buscados tanto para la piel como para el 
cabello.1 Según su origen, podemos clasificar los políme-
ros en dos grandes categorías: sintéticos y naturales.

Los polímeros sintéticos son los que se obtienen a par-
tir de monómeros sintéticos, p. ej. carbómeros, mientras 
que los polímeros de origen natural son aquellos total o 
parcialmente derivados de fuentes naturales. La última 
categoría incluye polímeros que se derivan directamente 
de materias primas naturales; agrupa aquellos que no 
sufren modificaciones químicas en su proceso de obten-
ción (p. ej., goma guar no modificada), así como los que 
se obtienen a partir de recursos naturales pero que incor-
poran funcionalidades obtenidas mediante reacciones quí-
micas (p. ej., derivados cuaternizados de la goma guar).

Los polímeros sintéticos son muy apreciados y amplia-
mente utilizados en cosmética. Esto se debe a que a 
menudo son más baratos que los polímeros de origen 
natural se pueden producir y funcionalizar a gran escala 
y tienen una larga vida útil. Además, es relativamente 
fácil modificarlos mediante técnicas como, por nombrar 
algunas, reticulación, copolimerización y ramificación2 
para lograr ciertas propiedades en uso como viscosidad, 
suspensión, sensorialidad o emulsificación. 

Paralelamente, la presión sobre la industria de BPC para 
limitar el uso de ciertos polímeros sintéticos, particular-
mente aquellos que no son biodegradables ni renova-
bles, y las crecientes expectativas de los consumidores 
por ingredientes y productos más sostenibles, están 
impulsando la inversión en el desarrollo de alternativas 
naturales.

En este ámbito, una de las tecnologías destacadas es la 
de los biopolímeros. Los consumidores tienden a per-
cibirlos como “más puros” y “más seguros”,3 pero no 

Rompiendo la correlación  
rendimiento - sostenibilidad: 
biopolímeros modificadores reológicos  
y acondicionadores
Takenori Kashimura y Piera Pericu  
IFF
Traducción: Lia Oliveras - Comercial Química Massó 

La modificación reológica y sensorial, así como las propiedades acondicionadoras, son aspectos importantes de los productos de belleza y cuidado 
personal; estos atributos pueden conseguirse mediante la incorporación de polímeros sintéticos o de origen natural. En los últimos años, se ha 
observado una demanda creciente de formulaciones con ingredientes renovables por parte de los consumidores, tema que se ha traducido en 
un aumento de la investigación sobre el uso de biopolímeros a fin de reemplazar los ingredientes existentes por alternativas sostenibles, sin 
comprometer o incluso mejorando las características sensoriales y la efectividad de los productos acabados. El presente artículo describe dos 
biopolímeros que brindan propiedades reológicas, sensoriales y acondicionadoras de manera efectiva y que se pueden incorporar a varios 
productos y formatos.
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todos los polímeros naturales tienen buenas credencia-
les ambientales, y no todos los biopolímeros son nece-
sariamente biodegradables.

Dado el interés de los consumidores y de la industria 
en los biopolímeros, es interesante conocer los lanza-
mientos más recientes en este terreno: dos biopolíme-
ros diseñados para el desarrollo de BPC. El primero es 
una goma guar natural extraída del endospermo de la 
semilla de guar y utilizada como modificador reológico. 
El segundo es un alfa-glucano nuevo en el mundo de 
la polimerización enzimática de la glucosa, cuaternizado 
para conferirle propiedades acondicionadoras. Ambos 
son productos biodegradables, con foco en la eficacia, e 
ilustrativos del potencial de los biopolímeros en el futuro 
de la industria del cuidado personal.

Biopolímeros naturales: la goma guar 
como modificador reologico

La reología es el estudio de la deformación y el flujo de 
la materia.5

Los modificadores reológicos son ingredientes esencia-
les en la formulación de productos BPC. Cumplen con la 
misión clave de modificar el comportamiento reológico 
de un producto acabado aportando beneficios técnicos 
y de aplicación incluidas las propiedades sensoriales y 
la textura.6

La correlación entre la modificación reológica y el perfil 
sensorial de productos BPC ha sido objeto de muchos 
estudios7,8. La ciencia multidisciplinar de la reología juega 
un papel fundamental en la determinación y compren-
sión de los parámetros clave que rigen el comporta-
miento de dichos productos.

Los polímeros son un grupo esencial de ingredientes uti-
lizados como modificadores reológicos.9 Influyen sobre 
la reología gracias a sus altos pesos moleculares, el 
entrelazamiento de cadenas y las interacciones políme-
ro-disolvente. Mediante cambios de fase y asociaciones, 
se permiten conseguir un mejor control reológico.10

Goma guar y goma xantana como 
modificadores reológicos naturales

La goma xantana y la goma guar son ejemplos bien cono-
cidos de biopolímeros utilizados como modificadores de 
reología en la industria de BPC.

La goma xantana es un polisacárido producido comer-
cialmente por precipitación del caldo aislado del reves-
timiento exocelular de las paredes celulares bacterianas 
después de la fermentación. Se trata de una estructura 
compleja que comprende una columna vertebral de 
β-D-(1,4)-glucosa con cadenas laterales de trisacáridos 
ramificados de β-D-(1,2)-manosa y β-D-(1,4)-ácido glucu-
rónico. Las cadenas laterales de trisacárido, en forma de 
peine, le confieren solubilidad en agua. Su carga aniónica 
deriva de los residuos carboxílicos del ácido D-glucuró-
nico y de ácido pirúvico en la D-manosa terminal. Sus 
propiedades espesantes y gelificantes requieren la for-
mación de zonas de enlace, mecanismo que según se 
hipotetiza ocurre a través de interacciones hidrofóbicas 
en la hélice.11

La goma guar es un poligalactomanano que se encuen-
tra en el endospermo de las semillas de Cyamopsis 
Tetragonolobus. Es un heteropolisacárido hidrofílico de 
unidades monoméricas de manosa y galactosa, donde la 
manosa constituye la cadena lineal principal del polímero 
y la galactosa forma las ramas colgantes. Los enlaces 

Figura 1. Estructura química de la goma xantana (izquierda) y la goma guar (derecha).

glucosídicos β-1,4 unen las unidades de manosa, y 
mientras que unidades de galactosa están enlazadas a 
manosa a través de enlaces glucosídicos α-1,6. La pro-
porción de manosa y galactosa de la goma guar es de 
aproximadamente 2:1.

Para comprender los beneficios del uso combinado y 
sinérgico de gomas guar y xantana en aplicaciones prác-
ticas, se diseñaron dos productos cosméticos en base 
agua. Las fórmulas pueden adaptarse a diferentes for-
matos, desde sérums/geles faciales hasta lubricantes 
personales.

La fórmula A incorpora 1,0 % de goma xantana como único 
modificador reológico, mientras que en la fórmula B, su 
concentración se hasta 0,1% y se complementa con 0,4 
% de goma guar (INCI: Cyamopsis Tetragonoloba Gum).

En la Tabla 2, se observa como la viscosidad de los pro-
totipos refleja el efecto de la interacción sinérgica entre 
las gomas.

Las fórmulas A y B se sometieron a pruebas de extrac-
ción instrumentales realizadas en un analizador de tex-
tura (TA.XT, Stable Micro Systems) equipado con un 
accesorio de sonda de adherencia de compresión hecho 
a medida.

Después de acondicionar a 40 °C, la muestra se aplicó 
sobre un sustrato de acero inoxidable usando un aplica-
dor de barra (120 μm de espesor de película húmeda).

Tras de un tiempo de reposo de 60 s, la muestra alcanzó 
una T de aproximadamente 37 °C (para imitar la tempera-
tura corporal) y se realizó una prueba de extracción.

Se aplicó una fuerza de compresión de 100 g durante 
5 s y luego se retiró la sonda de la superficie a una 

velocidad de 0,1 mm/s mientras se midió la fuerza en 
todo momento. La prueba de arranque mide la fuerza 
requerida para alejar una sonda de una película delgada 
de muestra dando una evaluación aproximada de la 
untuosidad de un material, lo que los consumidores sue-
len percibir y describir como pegajosidad.

La fuerza máxima (g) se representa en la figura 2, lo que 
muestra que la fórmula B es menos pegajosa que la fór-
mula A.

Figura 2. Resultados de la prueba de arranque realizada en la Fórmula A y B.

Tabla 1. Plan de formulación para explorar la reología y las propiedades sensoriales de AURISTCARETM GHI.

A B

INGREDIENT INCI NAME %w/w %w/w

Water Aqua/Water/Eau QS to 100 QS to 100

GENENCARE® OSMS BA Betaine 1,00 1,00

Sodium Benzoate Sodium Benzoate 0,20 0,20

Potassium Lactate Potassium Lactate 0,30 0,30

Glycerin Glycerin 15,00 15,00

Propanediol Propanediol 15,00 15,00

Xanthan Gum Xanthan Gum 1,00 0,10

AURISTCARE GHI Cyamopsis Tetragonoloba (Guar) Gum 0,00 0,40

Lactic Acid, 80% Lactic Acid QS to pH 4.0

Tabla 2. Viscosidad de Fórmula A y B que muestra la sinergia 
entre la goma guar y la goma xantana. 

Viscosity (Brookfield RT, TD/10 rpm, 20°C)
mPa*s

A 5300

B 8000
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Debido a que la sensación de pegajosidad de un pro-
ducto tópico es muy subjetiva y se ve afectada en gran 
medida por el tipo de piel y las condiciones ambientales, 
se realizó una evaluación sensorial de los dos productos 
para evaluar si la percepción del consumidor se alinea-
ría con los resultados instrumentales de la prueba de 
extracción. Nueve evaluadores sensoriales capacitados 
evaluaron las fórmulas A y B para determinar la pega-
josidad y la sensación en varios momentos después 
de la aplicación. Los resultados, que se muestran en la 
Figura 3, destacan una buena correlación con la prueba 
de extracción, con la Fórmula B percibida como menos 
pegajosa que la Fórmula A. También se consideró que la 
Fórmula B dejaba una película residual menos percepti-
ble sobre la piel, lo que podría ser una buena indicación 
de que fenómenos como el apelmazamiento durante la 
aplicación puede mejorarse utilizando la combinación de 
gomas espesantes.

Biopolímeros diseñados enzimáticamente: 
un ejemplo de polímero acondicionador

Los polímeros acondicionadores, por ejemplo, los poli-
quats y los derivados de la goma guar cuaternizada, pue-
den brindar varios beneficios, que incluyen, entre otros, 
sensación de piel mejorada, mayor manejabilidad del 
cabello, reducción de la carga electrostática y suavidad 
de la piel y el cabello superiores. Todo esto es posible 
gracias a propiedades como la deposición, la adheren-
cia y la absorción que los polímeros acondicionadores 
ejercen con diferentes grados de eficacia, según su 

estructura y características químicas, sobre todo la carga 
catiónica y el peso molecular.

Sin embargo, no todos los polímeros acondicionadores, 
ya sean sintéticos o de origen natural, tienen buenas cre-
denciales ambientales, particularmente en términos de 
biodegradabilidad y toxicidad acuática.

Un innovador polímero acondicionador 
derivado de α-glucano

Alpha-Glucan Hydroxypropyltrimonium Chloride es un 
nuevo biopolímero acondicionador biodegradable catió-
nico que ha demostrado aportar un efecto acondiciona-
dor perceptible sobre el cabello y mejorar la peinabilidad. 
Este ingrediente pertenece a un grupo innovador de poli-
sacáridos de α-glucano obtenidos mediante la tecnología 
DEB (Designed Enzymatic Biopolymers) de IFF, aplicada 
a la polimerización de glucosa obtenida a partir de saca-
rosa con morfología y estructura controladas. Esta molé-
cula de α-glucano es muy pura y, gracias a los procesos 
de polimerización enzimática, se puede acceder a una 
multitud de morfologías específicas y modificaciones 
funcionales, incluida la adición de funcionalidades pola-
res/no polares, cargas y otras. Tal especificidad no se 
había visto antes en el campo de los biopolímeros.

Se han evaluado las propiedades acondicionadoras de 
Alpha-Glucan Hydroxypropyltrimonium Chloride en un 
champú modelo, comparándolo con algunos polímeros 
de referencia.

Figura 3. Resultados de la evaluación sensorial realizada en la Fórmula A y B.

Las formulaciones que conforman el estudio (Tabla 3) son: 
BASE (sin polímeros), 0.2T y 0.4T (0.2% y 0.4% Alpha-Glu-
can Hydroxypropyltrimonium Chloride), 0.2PQ10 (0.2% 
Polyquaternium-10), 0.2GHC (0.2% Guar Hydroxypropyl-
trimonium Chloride), 0.2PQ7 (0.2 % Polyquaternium-7) 
y 0,2 HPGHC (0,2 % Hydroxypropyl Guar Hydroxypro-
pyltrimonium Chloride). Las concentraciones detalladas 
hacen referencia a la materia activa.

Las pruebas de peinabilidad del cabello se realizaron 
utilizando un Instron 23-2S de acuerdo con el siguiente 
protocolo:

Pretratamiento
Se prepararon cincuenta mechones de cabello caucásico 
natural con un peso de 2,5 g y una longitud de 25 cm. 
cada uno. Todos los mechones se sometieron a un pro-
ceso estándar de prelavado con una solución de lauril 
sulfato sódico al 10 % durante 1 minuto y luego se enjua-
garon con agua corriente.

Línea base
Se midió la peinabilidad en húmedo (Línea base en 
húmedo). Se secaron los mechones durante 24 horas 
en un ambiente estandarizado a 55 ± 5% de humedad 
relativa y 22 ± 2 °C y se evaluó la peinabilidad en seco 
(Dry Baseline). Los cincuenta mechones se dividieron en 
diez grupos, cada uno tratado con uno de los champús 
modelo que se muestran en la Tabla 3.

Medición
Se tomaron medidas de la peinabilidad en húmedo 
para cada mechón (Wet Final). Los mechones se seca-
ron durante 24 horas en un ambiente estandarizado  

a 55 ± 5% de humedad relativa y 22 ± 2 °C. Se midió la 
capacidad de peinado en seco (Dry Final).

La energía disipada durante el proceso de peinado se 
calculó para la línea base (Einitial) y para los mechones tra-
tados (Efinal). El análisis de los datos obtenidos mostró 
que la energía de peinabilidad requerida para peinar los 
mechones tratados (Efinal) siempre fue significativamente 
menor que la requerida para los mechones no tratados 
(Einitial), tanto en húmedo como en seco.

Para comparar los valores de energía obtenidos por los 
distintos grupos de estudio de una manera más fácil y 
comprensiva, se calculó el Cociente de Energía (Q):

Q = Efinal / Einicial

Los valores de Q obtenidos se compararon estadística-
mente. La figura 4 muestra Q para diferentes dosis de 
Alpha-Glucan Hydroxypropyltrimonium Chloride (0,2 % y 
0,4 %, materia activa) y el producto de referencia. Las 
dosis de 0.2 y 0.4% mejoran significativamente la peina-
bilidad respecto al control. El uso de 0,2 % de Alpha-Glu-
can Hydroxypropyltrimonium Chloride arroja resultados 
superiores a los de los polímeros de referencia en tér-
minos de peinado en seco. Sin embargo, se requiere un  
0,4 % de Alpha-Glucan Hydroxypropyltrimonium Chlo-
ride para conseguir los resultados de peinabilidad en 
húmedo que se consigue con los polímeros de referen-
cia. Teniendo en cuenta que Alpha-Glucan Hydroxypro-
pyltrimonium Chloride no contribuye a aumentar la 
viscosidad del sistema, y tampoco requiere pasos espe-
ciales para permitir su hidratación (por ejemplo, adición 

Tabla 3. Plan de formulación de los champús para evaluar las propiedades acondicionadoras de AURISTTM AGC.

% W/W (ACTIVE MATTER)

INGREDIENT BASE 0.2T 0.4T 0.2PQ10 0.2GHC 0.2PQ7 0.2HPGHC

Water QS to 100

Disodium EDTA 0,10

AURIST™ AGC 0,00 0,20 0,40 0,00 0,00 0,00 0,00

Polyquaternium-10 0,00 0,00 0,20

Guar Hydroxypropyltrimonium Chloride 0,00 0,20

Polyquaternium-7 0,00 0,20

Hydroxypropyl Guar 
Hydroxypropyltrimonium Chloride

0,00 0,20

Cocamidopropyl Betaine 2,00

Sodium Laureth Sulfate 12,00

Phenoxyethanol 0,80

Sodium Chloride 1,50

Citric Acid QS to approx. pH 5.5
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de ácidos en el caso de derivados de goma guar cuater-
nizada no autohidratante), se puede argumentar que su 
uso al 0,4% es más conveniente que la de algunos de los 
polímeros de referencia.

A partir de estos estudios preliminares, podemos con-
cluir que Alpha-Glucan Hydroxypropyltrimonium Chloride 
presenta una excelente actividad como polímero acon-
dicionador.

Conclusiones

En el presente artículo, se han presentado las propieda-
des más destacadas de dos biopolímeros que encarnan 
el potencial de esta familia de ingredientes en el futuro 
del cuidado personal.

AURIST™ GHI (INCI: Cyamopsis Tetragonoloba (Guar) 
Gum), una goma guar no modificada, es un modificador 
reológico natural eficaz que además reduce la untuosi-
dad y pegajosidad típicas de otros polímeros naturales 
de uso común (p. ej., goma xantana, goma de celulosa, 
algunos almidones, etc.).

AURIST™ AGC (INCI: Alpha-Glucan Hydroxypropyltri-
monium Chloride), un innovador polímero de α-glucano 
fácilmente biodegradable obtenido por la tecnología 
patentada DEB de IFF, confiere propiedades acondicio-
nadoras que son comparables, si no superiores, a las de 
los polímeros de referencia.

Aunque preliminares, estos resultados están en línea 
con las más recientes y modernas tendencias de formu-
lación, como el uso preferente de ingredientes de origen 
natural sin comprometer la eficacia y los aspectos senso-
riales, que son elementos fundamentales para satisfacer 
las necesidades actuales de los consumidores. 

AURIST™ GHI y AURIST™ AGC son ejemplos que ilus-
tran cómo el futuro de la industria del cuidado personal 
orientada a la eficacia radica en la combinación de nue-
vas generaciones de biopolímeros diseñados de base 
biológica y fácilmente biodegradables.
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SEQC y AEFAA firman un 
acuerdo para impulsar las 
sinergias entre la industria 
de la cosmética y de las 
fragancias

La SEQC y la Asociación Española de Fragancias y 
Aromas Alimentarios (AEFAA) han firmado un acuerdo 
institucional de colaboración el pasado 5 de julio en la 
sede de la SEQC. Este acuerdo establece un marco de 
trabajo conjunto para impulsar la actividad y el networ-
king de los miembros asociados a ambas entidades. 

El presidente de AEFAA, Alexandre Cevallos, y la pre-
sidenta de SEQC, Ma Aurora Benaiges, han actuado 
en representación de ambas partes en la firma de este 
acuerdo. Ambos expresaron su interés en unir esfuer-
zos y aprovechar la complementariedad de las dos orga-
nizaciones para impulsar conjuntamente el sector de la 
cosmética y las fragancias.

El acuerdo facilitará la colaboración en proyectos y acti-
vidades de interés para el sector, así como la partici-
pación de los miembros de ambas asociaciones en las 
diferentes iniciativas y actividades que se organicen con 
el objectivo de promover el crecimiento professional y 
networking de sus miembros.

Ma Aurora Benaiges ha señalado que la firma de este 
acuerdo forma parte de los objetivos de la SEQC de 
fomentar la colaboración con otras instituciones para 
impulsar el crecimiento profesional y estar informado 
de las últimas tendencias del sector. Destacó la impor-
tancia de unir sinergias para enfrentar los desafíos plan-
teados por la industria y la sociedad en general.

Por su parte, Alexandre Cevallos ha manifestado su 
reconocimiento para aunar sinergias con la SEQC: "El 
compromiso de nuestra asociación para promover el 
desarrollo y defensa de nuestro sector se fortalece 
hoy con la firma de este acuerdo con SEQC. Consi-
deramos que la colaboración con otras asociaciones 
de la cadena de valor es esencial para dar una mayor 
visibilidad a las actividades de la industria del sector y 
para afrontar unidos los retos de futuro comunes que 
se nos plantean". 

Este acuerdo de colaboración entre la SEQC y la AEFAA 
representa un paso importante hacia la promoción y 
fortalecimiento de la industria de cosméticos y fragan-
cias en nuestro país. Se espera que esta alianza resulte 
beneficiosa para los socios de las dos entidades y que 
contribuya al crecimiento sostenible del sector en los 
próximos años. •

Vytrus recibe el Best 
Ingredient Award por  
su activo Photobiome™  
en in-cosmetics Korea

 Vytrus Biotech, la compañía especializada en ingredien-
tes activos derivados de células madre vegetales, ha 
recibido el premio Bronze Best Ingredient Award 2023 
en in-cosmetics Korea por su ingrediente activo Photo-
biome™, el fotoprotector de la microbiota. 

El activo ha quedado clasificado en la tercera posición de 
los Best Ingredient Awards en la edición coreana 2023, 
la feria líder de ingredientes para el cuidado personal 
en Corea del Sur y referencia del continente asiático. 
La ceremonia de entrega de premios ha tenido lugar el 
miércoles 12 de julio en la feria celebrada en Seúl, Corea 
del Sur, donde se hizo entrega del premio al equipo 
comercial de Vytrus Biotech.

Tras su galardón en los BSB Innovation Awards y situarse 
entre los 10 finalistas del mundo en los premios de inno-
vación de la feria in-cosmetics Global en marzo, este 

reconocimiento para Photobiome™ en el país de las ten-
dencias K-Beauty refuerza su posicionamiento entre las 
últimas innovaciones lanzadas al mercado.

La feria in-cosmetics Korea 2023 reúne anualmente a los 
mayores key players de la cadena de valor de la industria 
cosmética del continente asiático y marca las principa-
les tendencias cosméticas a nivel mundial. Se trata del 
5 país del mundo que más exporta productos cosméti-
cos, alcanzando en 2021 los 8.500 millones de dólares 
y siendo una puerta de entrada a mercados tan impor-
tantes como el chino o el japonés. Vytrus Biotech tiene 
presencia en los principales mercados de Asia y en 2022 
incrementó un 29% sus ventas en esta área geográfica.

El nuevo ingrediente activo Photobiome™ abre la puerta 
a una nueva categoría de Antioxidantes Microbianos al 
ayudar a la microbiota de nuestra piel a fotoprotegerse, 
protegiendo y nutriendo a las bacterias, modulando la 
liberación de sus propias moléculas naturales de fotode-
fensa que mejoran los signos del proceso de fotoenveje-
cimiento en la piel. •

https://www.vytrus.com/es/natural-active/elaya-renova/?utm_source=media&utm_medium=ncp&utm_campaign=elaya&utm_content=ad
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SILAB sigue apostando  
por el desarrollo de innovaciones tecnológicas

Europa y la región francesa de Nouvelle-Aquitaine apoyan el desarrollo de las innovaciones biotecnológicas de SILAB a 
través de una subvención de la ERDF (European Regional Development Fund).

Esta subvención forma parte de un programa que integra un nuevo proceso de cultivo de unicelulares mediante bio-
guiado (levaduras, bacterias, microalgas).

Como fuente inagotable de moléculas de alto valor añadido, estas fábricas celulares microscópicas combinadas con 
múltiples enfoques biotecnológicos abren un nuevo campo de posibilidades para la cosmética y la dermocosmética.

El dominio de los procesos de bioguiado ofrece una alternativa sostenible y segura a la explotación de los recursos 
naturales para preservar la biodiversidad. 

Brigitte Closs-Gonthier, consejera delegada y directora general de I+D, Calidad y Comunicación de SILAB quiso agra-
decer en nombre de toda la compañía a Europa y a la Región de Nouvelle-Aquitaine la confianza depositada en su 
empresa: “Esta subvención del ERDF apoya nuestra innovación permanente para responder a las necesidades del 
mercado, ofreciendo principios activos naturales, purificados, patentados, de eficacia probada y respetuosos con el 
medio ambiente.” •

Croda – nueva adquisición 
Solus Biotech

Croda International Plc, empresa que utiliza ciencia 
inteligente para crear ingredientes y soluciones de 
alto rendimiento mejorando nuestras vidas, está 
encantada de anunciar la nueva adquisición de 
Solus Biotech, líder mundial en ingredientes acti-
vos premium derivados de la biotecnología para 
productos del cuidado de la belleza y productos 
farmacéuticos. 

Solan Biotech aportará su experiencia en tecno-
logías de fosfolípidos y ceramidas derivadas de la 
biotecnología a la capacidad líder mundial de Croda 
en activos sostenibles.

Croda da la bienvenida alrededor de 100 nuevos 
colegas que se unen con sede en el centro de I + D 
de Solus en Bundang, cerca de Seúl, y en el centro 
de producción en Iksan, más al sur.

Es un desarrollo muy emocionante para Croda, bien 
alineado con sus prioridades estratégicas, ya que 
Solus consolida su posición como líder mundial en 
activos sostenibles, construye su base de conoci-
miento biotecnológico, agrega una planta de fabri-
cación e innovación en el norte de Asia y aporta una 
rica propiedad intelectual y conocimiento.

Las prioridades inmediatas son establecer los 
valores centrales de Croda, particularmente la 
seguridad, e integrar los ingredientes naturales de 
Solus en la red de ventas global. Estos ingredien-
tes derivados de la biotecnología incluyen cerami-
das, que son activos de primera calidad para la piel 
que brindan una hidratación rápida, y fosfolípidos, 
que se utilizan como excipientes en medicamen-
tos inyectables y nutrición intravenosa, así como 
en formulaciones de belleza. También apoyarán al 
equipo de Solus la experiencia técnica y de I+D, 
particularmente en áreas clave como la ciencia de 
la formulación.

Martin Lim ha sido designado como Director de 
Integración Comercial y será el punto central de 
comunicación entre el equipo de Solus y Croda en 
general. •

https://www.inquiaroma.com/
https://www.weareprovital.com/es/careactives/circanblue
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Filtros solares físicos: 
protección 360°

La exposición continua al sol resulta perjudicial para las 
personas. Además de alergias y enfermedades, los rayos 
ultravioleta (UVA), capaces de penetrar hasta la dermis, 
son uno de los principales responsables del fotoenveje-
cimiento de la piel. En este sentido, Delta Tecnic desde 
su división Delta Trading Cosmetics, revela que utilizar 
cosméticos con filtros físicos constituye la barrera pro-
tectora más efectiva, saludable y sostenible.

En el mercado existen dos opciones para proteger la piel 
de los UVA: los filtros solares químicos, de origen orgá-
nico, que permiten que los rayos toquen la piel, pero los 
transforman en longitudes de onda de luz o calor inofen-
sivos, y los filtros solares físicos, minerales, que impi-
den que estos lleguen a tocarla. Aunque ambos cumplen 
su función, los resultados no son los mismos, tal como 
demuestra la evidencia científica.

Los filtros químicos contienen Oxibenzona, Avobenzona 
o Octinoxato, entre otras sustancias químicas que son 
absorbidas por la piel y acaban en el torrente sanguí-
neo, habiendo sido relacionadas con problemas de salud 
como alergias o infertilidad. A este respecto, según el 
CDER de la FDA, la concentración en sangre de 6 sustan-
cias químicas incluidas en productos solares ha aumen-
tado y, 7 días después de interrumpir su uso, supera 
el estándar de seguridad (0,5 NPB). Concretamente, el 
Homosalato y la Oxibenzona siguen sobrepasando este 
límite tras 21 días. Como alternativa, la FDA propone 
minerales seguros como el Dióxido de Titanio o el Óxido 
de Zinc, incluidos en los filtros solares físicos.

Además de irritar menos la piel, los filtros solares físicos 
son efectivos inmediatamente, mientras que los quími-
cos, al dispersar los rayos ultravioleta por todo el cuerpo, 
tras su aplicación, necesitan de 20 a 30 minutos para 
empezar a actuar. Sin olvidar que, los filtros químicos han 
sido vinculados a la destrucción de los arrecifes de coral, 
algo que no sucede con los físicos, que son más respe-
tuosos con el planeta.

En lo que se refiere a la densidad del producto, aunque 
los filtros químicos son transparentes y ligeros y los 
químicos, más densos y blancos, gracias al tratamiento 
superficial de los pigmentos de KS.PEARL puede conse-
guirse una muy buena transparencia.

Así, la fórmula M-ZnO P AS de la marca, compuesta 
por Óxido de Zinc con un tratamiento superficial 

perfeccionado que le aporta un carácter diferenciador res-
pecto a la competencia, no solo asegura una larga dura-
ción y una excelente protección contra los rayos solares 
UVA, sino también una buena transparencia. Además, 
puede aplicarse sobre todo tipo de pieles y cumple con 
el estándar de referencia USP de los EE.UU. y el regla-
mento europeo (CE) No 1223/2009, Anexo VI, referencia 
No. 30a, ZnO (nano).La formulación ha conseguido unos 
resultados de SPF 55.8, PFA 21.82 y PA[++++] en el Test 
in-vivo realizado por la Ellead CO., LTD Institution con el 
método SPF Cosmetics Europe (ISO 24444) y PFA UVA 
sun protection JCIA(ISO 24442).

“En Delta Tecnic estamos totalmente comprometidos 
con la salud y la seguridad de las personas. Como espe-
cialistas en cosmética, trabajamos cada día para ofrecer 
al mercado productos innovadores que garanticen un 
cuidado integral de la piel. Los pigmentos KS.PEARL 
son el ejemplo perfecto, ya que no solo permiten un aca-
bado perfecto, sino que garantizan la mejor protección 
solar con sus ingredientes de primer nivel,” afirma Anna 
Lucea, Sales Director Pigments Trading Division de Delta 
Tecnic. •

https://lipotrue.com/es/
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Entrega premios de seguridad 
FEIQUE 2022

Nos enorgullece anunciar que nuestros compañeros en 
España han sido galardonados con los Premios FEIQUE 
de Seguridad 2022 por la Federación Empresarial de la 
Industria Química Española (FEIQUE) por su excepcional 
rendimiento en materia de seguridad. Ana García Lara, 
Directora de Operaciones de Planta, e Hilario Suanzes 
Ruiz, Director de PM & Procurement BES Iberia, recibie-
ron los premios en nombre de todo el equipo. Estos dos 
prestigiosos premios reflejan nuestro compromiso con 
la seguridad y nuestra dedicación al bienestar de todos 
los empleados. 

Hemos recibido el Premio Especial de Seguridad FEIQUE 
2022 por lograr cero accidentes, y nuestro centro de pro-
ducción de Granollers Jordi Camp ha sido galardonado 

con el Premio de Seguridad FEIQUE 2022 por mante-
ner un lugar de trabajo libre de accidentes. Estos logros 
ponen de relieve nuestra dedicación para fomentar un 
entorno seguro. Gracias, FEIQUE, por organizar este 
evento y reconocer los esfuerzos del sector químico en 
la promoción de la seguridad. •

KAO Corporation SAU y ENGIE  
avanzan hacia las cero 
emisiones de carbono  
con una nueva planta  
de generación de energía 
térmica a partir de biomasa 
en Barcelona

ENGIE ESPAÑA y KAO Corporation SAU han firmado un 
acuerdo para la construcción, financiación, puesta en 
marcha, operación y mantenimiento durante 15 años de 
una nueva planta de generación de energía térmica a par-
tir de biomasa procedente de desechos forestales certifi-
cados, asegurando la gestión sostenible de los bosques, 
en la planta de la compañía química situada en Olesa de 
Montserrat, Barcelona. Esta nueva instalación permitirá 
una reducción del 95% en el consumo de gas natural 
de la fábrica, y por tanto de la huella de carbono de las 
emisiones directas.

La nueva planta de biomasa se utilizará para autoconsumo 
y como un equipo de generación de energía térmica cuya 
fuente primaria, residuo biomasico de origen forestal, es 
100% renovable y neutra en emisiones de CO2. Esta tec-
nología sustituirá una serie de calderas convencionales, 
cuya fuente de energía primaria es el gas natural.

Para lograr la reducción de emisiones de gases de efecto 
invernadero, KAO está llevando a cabo una serie de pro-
yectos de mitigación como parte de su hoja de ruta. La 
nueva planta de generación de energía térmica repre-
senta un gran avance para logar este compromiso.

La futura central de biomasa generará asimismo un 
impacto positivo en el entorno local mediante el fomento 
de una gestión forestal sostenible, incluyendo la preven-
ción de incendios y la mejora del estado de los bosques, 
la contribución al desarrollo social y económico local y 
la disminución de la dependencia energética exterior, al 
tratarse de un combustible autóctono y de proximidad.

ENGIE será la encargada del diseño, construcción, opera-
ción, mantenimiento y financiación del proyecto, materiali-
zado en un contrato a largo plazo, para suministrar energía 
de origen renovable a KAO Corporation SAU. ENGIE sumi-
nistrará el 95% de la demanda de vapor del cliente 
mediante el despliegue de una caldera de biomasa. •

https://disproquima.com
http://saequim.com
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mesoestetic® sigue creciendo 
con la ampliación de su sede 
corporativa en Viladecans 
y triplica su capacidad 
productiva

mesoestetic® Pharma Group, referente mundial en cos-
mética y medicina estética, amplía su sede corporativa 
en Viladecans (Barcelona) para seguir posicionándose 
como líder en investigación e innovación. El laboratorio 
ha invertido más de 10 millones de euros en la reno-
vación y ampliación de su sede corporativa que, entre 
otros, les permite disponer del triple de capacidad pro-
ductiva para ofrecer un servicio de más calidad a sus 
clientes y sostener su crecimiento a largo plazo.

El acto de inauguración ha tenido lugar en las nuevas 
instalaciones, donde se han desplazado numerosas 
autoridades, líderes empresariales y representantes de 
instituciones culturales, educativas y de investigación 
científica. El presidente y fundador de mesoestetic®  
Pharma Group, Joan Carles Font, ha apuntado que “entre 
2022 y 2024 estamos realizando una inversión récord de 
10 millones de euros. La innovación y la investigación 
forman parte de nuestro ADN, y la ampliación de nuestra 

sede corporativa es una apuesta para seguir siendo 
una compañía pionera: mucho más competitiva, soste-
nible, digital, operativa y que apuesta por el desarrollo 
de talento y la generación de conocimiento propio en 
investigación científica”. Font apuntó que mesoestetic®  
“cuenta ahora con líneas productivas únicas en el mundo, 
diseñadas exclusivamente para nosotros, con equipos 
que llegan a trabajar 12 formatos a una velocidad de 2 
unidades por segundo”. Además de autoridades, también 
han asistido al evento los principales representantes de 
las entidades a las que mesoestetic® da apoyo, como el 
Dr. Bonaventura Clotet, de la Fundació Lluita Contra les 
Infeccions; el Dr. Alex Vaquero, Group Leader en la Fun-
dació Josep Carreras; Salvador Alemany, Presidente del 
Gran Teatre del Liceu; Valentí Oviedo, Director General 
del Gran Teatre del Liceu; Joaquim Uriach y Joan Oller, 
Presidente y Director General del Palau de la Música res-
pectivamente; y Macarena de la Figuera Vargas, Direc-
tora de Patrocinio Institucional y Eventos del Teatro Real, 
entre otros.

Con los nuevos laboratorios, mesoestetic® se posiciona 
como la única empresa en el territorio nacional con insta-
laciones y recursos propios para la I+D+i en los campos 
de laBiotecnología, Bioingeniería, Galénica y Transfe-
rencia Tecnológica, donde la compañía trabaja sinérgi-
camente para situarse en la excelencia y vanguardia de 
tratamientos de la medicina estética.

Dentro de su plan a 3-5 años, mesoestetic® tiene como 
objetivo seguir invirtiendo en su crecimiento como líde-
res en la investigación e innovación de tratamientos 
médico-estéticos, aumentando las sinergias con una 
nueva división de electromedicina y apostando por las 
nuevas tecnologías con el objetivo de mejorar la opera-
tiva y el control de toda su cadena de valor. Así, la com-
pañía prevé una facturación de 100 millones de euros en 
los próximos años, siempre manteniendo un crecimiento 
sostenido y saludable.

La investigación y la innovación forman parte del ADN 
de mesoestetic® desde su fundación. Por ello, cada 
año reinvierte más del 40% de los beneficios en I+D+i 
y, sobre ello, Oriol Alcoba, apunta que “la inversión del 
40% de los beneficios para mí es un ejemplo a seguir 
para, no solo este sector, sino también para muchos 
otros sectores”. •

De izquierda a derecha: Carles Font, Co-CEO & Chief Business Development Officer de 

mesoestetic®; Oriol Alcoba Malaspina, Director General d’Indústria de la Generalitat 

de Catalunya; Joan Carles Font, Presidente y Fundador de mesoestetic®; Carles Ruiz 

Novella, alcalde de Viladecans; Xavier Font, Co-CEO & Chief Legal & Compliance 

Officer de mesoestetic®; y David Caña, Co-CEO & Chief People & Investment Officer de 

mesoestetic®.

Elisa López nombrada  
nueva Directora General  
de Gattefossé España 

Después de 34 años como Directora General de Gatte-
fossé España, ha llegado el momento de emprender un 
nuevo camino en mi vida profesional y poder disfrutar de 
más tiempo en mi vida personal.

Elisa López será la nueva Directora General de Gatte-
fossé España, por lo que, además de la Dirección Téc-
nica que venía ocupando hasta ahora, será la próxima 
encargada de dirigir al equipo español.

Elisa López es Doctora en Farmacia, y cuenta con un 
MBA Internacional, un Máster en Industria Farmacéutica 
y un Máster en Marketing. Colabora como docente a 
tiempo parcial en diferentes cursos y Máster (en CESIF, 
CEU, Universidad de Alcalá, AMIR y Universidad Politéc-
nica de Valencia, entre otros) y es profesora de Cosmeto-
logía en la Universidad Francisco de Vitoria.

Su amplia experiencia en los más de 20 años que lleva 
trabajando en la filial española, garantizan la continuidad 
y el crecimiento logrado en el transcurso de su trabajo.

La central de Gattefossé ha escogido a Elisa, que junto 
con la actual presidenta Ségolène Moyrand, son parte de 
las nuevas generaciones que continuarán con el legado 
familiar transmitido en los más de 140 años que han 
transcurrido desde la fundación de la empresa.

Para mí ha sido un placer haber compartido esos años 
con vosotros y solo puedo agradeceros la amistad y el 
cariño que hemos mantenido durante todo este tiempo. 

Un fuerte abrazo para todos

Pilar Rivas •

https://www.amitahc.com/
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Dermaclaim cierra el primer 
semestre con un incremento 
del 32 % y estará presente 
en InCosmetics Asia 2023

El laboratorio valenciano de investigación dermocosmé-
tica ha cerrado la primera mitad de año con un incre-
mento del 32 % en su facturación, con respecto a las 
cifras ponderadas obtenidas en el año 2022. A fecha de 
30 de junio, 88 clientes de los 5 continentes ya habían 
depositado su confianza en los servicios in vitro y clí-
nicos de Dermaclaim, con un 52 % de la facturación 
correspondiente a clientes fabricantes de ingredientes y 
un 48 % de la facturación correspondiente a fabricantes 
de producto final.

“Este incremento del volumen de negocio ratifica que 
estamos haciendo las cosas bien y que nuestra activi-
dad es útil para nuestros clientes, ya que además de 
estar haciendo clientes nuevos a lo largo de todo el 
globo, tenemos una tasa de recurrencia alta, de manera 
que mismos clientes vuelven a confiar en nuestros 

servicios para evaluar la eficacia de nuevos productos.” 
– comenta el Responsable de Proyectos y de Calidad 
Daniel Molina. “Asimismo, es importante resaltar que 
seguimos totalmente comprometidos con la calidad, lo 
cual estamos reflejando en la implementación de nue-
vos protocolos que aseguren la trazabilidad de todo el 
proceso de estudio, así como la reducción de la varia-
bilidad inherente de estudios in vitro y estudios clíni-
cos. En la auditoría de seguimiento de ISO 9001:2015, 
llevada a cabo en julio, no obtuvimos ninguna No Con-
formidad, lo cual refuerza todavía más nuestro compro-
miso por la calidad”.

Con el objetivo de continuar con el proceso de creci-
miento, la empresa estará presente en Cosmetorium 
Barcelona en el Stand 314 (18-19 Octubre) y en InCos-
metics Asia Bangkok en el Stand A60 (7-9 Noviembre), 
para seguir dando a conocer a antiguos y nuevos clientes 
sus servicios de testing de eficacia y funcionalidad.

Por último, para sostener este crecimiento y seguir 
dando un servicio de calidad, la empresa ha aumentado 
su plantilla hasta 9 trabajadores, con la reciente contra-
tación de una Auxiliar Administrative Contable, que dará 
soporte a Dirección y permitirá que llevar un seguimiento 
más exhaustivo de los procesos administrativos, conta-
ble y de recursos humanos. •

Expositores y visitantes avalan 
el éxito de Expoquimia 2023

La última edición de Expoquimia, el Encuentro Internacio-
nal de la Química de Fira de Barcelona, superó las expec-
tativas de expositores y visitantes, quienes han expresado 
su apoyo al certamen, según las encuestas de opinión pre-
sentadas en la reunión de cierre de su comité organizador. 
Tanto es así que 79% de las empresas expositoras afirma 
haber cubierto sus objetivos mientras que los visitantes 
puntúan con un 3,70 sobre 5 su grado de satisfacción.

En 2023, Expoquimia, con Equiplast, el Encuentro Inter-
nacional del Plástico y el Caucho, reunió un total de 
18.784 visitantes, un 8% internacional, destacando la 
presencia de asistentes de Portugal (26%), Italia (16%), 
Alemania (10%) y Francia (8%). En cuanto a la distribu-
ción por comunidades autónomas, el 69% de los visi-
tantes procedieron de Cataluña; el 7% de la Comunidad 
Valenciana y el 6,5% de Madrid.

La elevada calidad de los visitantes ha sido una de las 
principales características de la edición de este año, ya 
que el 16% fueron consejeros delegados y el 8%, direc-
tores de área de sectores como el químico, el agroquí-
mico, la perfumería, la cosmética o el farmacéutico.

En cuanto a los motivos de asistencia, relacionarse con 
otros profesionales, conocer nuevos productos, provee-
dores y soluciones para futuras referencias han sido los 
más citados entre los visitantes. En este sentido, los 
encuestados han expresado su satisfacción con la cali-
dad de los expositores (un 3,73 sobre 5) y con la organi-
zación del salón (3,95).

Presidido por el director general de BASF Española y 
vicepresidente de la Federación Empresarial de la Indus-
tria Química Española (FEIQUE), Carles Navarro, en el 
comité organizador de clausura de esta edición que 

reunió a un total de 276 expositores, un 21% internacio-
nales, se analizaron otros datos.

Así, un 79% de las empresas participantes han manifes-
tado haber cubierto sus expectativas. Un 15% de ellas 
afirma haber cerrado acuerdos comerciales en el marco 
del salón mientras que un 27% dice haber iniciado contac-
tos que se cerrarán a lo largo de los próximos meses. El 
grado de satisfacción es muy elevado (3,69), lo que hace 
que el 60% de los expositores manifieste su intención de 
volver a Expoquimia en su próxima edición de 2026.

En la reunión del Comité también se hizo balance de las 
actividades organizadas en el marco del salón como el 
‘Industry Showcase’, en el que representantes de los sec-
tores usuarios de las soluciones de la industria química die-
ron a conocer sus experiencias, el programa ‘Best in class’, 
que premió las iniciativas disruptivas e innovadoras de 
H2Site, Inditex, Repsol y Fuelium; Smart Chemistry, Smart 
Future, iniciativa liderada por FEIQUE, que contó con 16 
entidades participantes y 52 ponentes; el Congreso Medi-
terráneo de Ingeniería Química, con 289 asistentes y un 
22% de empresas participantes; el Tech Transfer & Innova-
tion Area o diversas sesiones y jornadas como las de Acció, 
el Beauty Cluster o la Asociación Española de Profesionales 
de Compras, Contratación y Aprovisionamientos (AERCE).

La primera edición de la Gala Dinner de Expoquimia, que 
reunió a más de 600 representantes de las principales 
empresas del sector en la Sala Oval del Museu Nacional 
d’Art de Catalunya, fue valorada por todos los miembros 
del comité que, además, le hizo entrega al presidente 
emérito Rafael Foguet de un reconocimiento especial.

Para finalizar, tanto el presidente Carles Navarro como el 
director Xavier Pascual apuntaron algunos retos a los que 
tiene que hacer frente el salón de cara a sus próximas 
ediciones de 2026 y 2029, entre los cuales destacaron 
la necesidad de incrementar la oferta expositora para 
así poder ser más representativos, aumentar el grado 
de internacionalidad y una apuesta más decidida por la 
sostenibilidad como gran eje temático del certamen.•

https://dermaclaim.com/es/
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Laboratorio Dr. Goya Análisis 
amplía su base de datos  
de voluntarios multirracial

La globalización y la digitalización del mercado actúan 
como factores de presión sobre la producción del sector 
cosmético y, hoy en día, cada vez es más común que 
una empresa exporte sus productos a cualquier país 
del mundo. Esto implica que el número de consumido-
res del producto aumenta, y además se multiplican las 
características de éstos, cada uno de ellos con tipos de 
piel y pelo diversos.

Esta diferenciación de tipo de consumidor es necesario 
tenerla en cuenta a la hora de realizar el Estudio de Efica-
cia en el producto cosmético, para poder sustentar todos 
los claims que indica el etiquetado.

Con el objetivo de ayudar a las empresas a comercializar 
sus productos cosméticos allí donde hayan establecido 
su mercado objetivo, Laboratorio Dr. Goya Análisis presta 
su base de datos de voluntarios, con un elevado número 
de personas de diferentes etnias (asiáticos, africanos, 
latinoamericanos, etc.) con el fin de realizar protocolos 
a medida de Estudios de Eficacia según los objetivos de 
comercialización de cada empresa.

El estudio ideal es aquel en el que cada cosmético es 
testado en un panel de voluntarios cuyo tipo de piel y de 
pelo represente el tipo de consumidor al que va desti-
nado el producto.

La industria cosmética necesita poder innovar y tener 
el control sobre la formulación y el diseño de sus pro-
ductos, y éste es el motivo por el que el Laboratorio 
Dr. Goya decidió ampliar su base de datos de volunta-
rios con personas de diferentes razas, con diferencias 
importantes en el tipo de piel, de pelo, etc., en los que 
los productos no actúan de forma igual, dando lugar a 
distintos niveles de eficacia del cosmético. Solo de esta 
forma es posible elaborar los protocolos más específi-
cos y realistas posibles. •

¡Azelis organiza su primer 
seminario-workshop en sus 
instalaciones de Barcelona!

El pasado 15 de junio, por primera vez desde la pan-
demia de Covid, el equipo de Azelis España recibió a 
algunos de sus clientes de Barcelona en su nuevo labo-
ratorio, inaugurado a principios de este año. El temario 
del seminario-workshop fue “Texturas Plus” presentado 
por el equipo de Personal Care. Se explicaron y desa-
rrollaron conceptos basados en las últimas tendencias, 
como el gel Glow Crème y el Fluffy Ice-Cream, antes de 
realizar un workshop específico en el laboratorio

¡El evento fue todo un éxito y los excelentes comenta-
rios de nuestros participantes prometen sesiones aún 
más innovadoras en el futuro! •

Zschimmer & Schwarz 
fortalece su estrategia 
de negocio con nuevos 
nombramientos

Con el objetivo de optimizar los procesos a nivel global y 
fomentar los intercambios entre las distintas divisiones 
de negocio y sedes, la empresa química Zschimmer & 
Schwarz ha establecido nuevas divisiones estratégicas 
para los sectores de negocio de Process Chemicals y 
Performance Chemicals.

Bajo esta nueva estructura, desde el 1 de mayo Car-
los Vivas lidera la División Estratégica de Performance 
Chemicals, la cual engloba sectores clave como Perso-
nal Care, Cleaning Specialities, Industrial Specialities, 
Paints & Coatings y Lubricants. Además, sigue siendo 
gerente de Zschimmer & Schwarz España, junto con 
Pedro Hernández.

Por su parte, Michael Hölzgen ha asumido el cargo de 
Director Global de la División Estratégica de Process 
Chemicals, que integra las divisiones Ceramic Auxiliaries, 
Leather Auxiliaries, Textile Auxiliaries y Fibre Auxiliaries.

Los nuevos grupos de divisiones estratégicas permiten 
a Zschimmer & Schwarz reaccionar de manera más ágil 
ante las tendencias y desarrollos del mercado, brindando 

a los clientes ventajas competitivas claras gracias a su 
enfoque en la expansión del portafolio de productos y la 
apertura de nuevos mercados objetivo. De este modo, 
se busca aprovechar al máximo los efectos sinérgicos y 
promover la innovación en toda la compañía.

Desde la empresa química señalan: “Esta nueva organi-
zación, con líneas de comunicación más cortas y respon-
sabilidades claras, nos acerca aún más a las necesidades 
de nuestros clientes y mercados. De esta manera, pode-
mos ofrecerles de manera más precisa lo que Zschim-
mer & Schwarz ha representado desde 1894: un servicio 
integral, innovaciones específicas y soluciones persona-
lizadas, es decir, química a medida. •

Carlos Vivas, actual gerente de Zschimmer & Schwarz España, ha sido nombrado Director 

Global de la División Estratégica de Performance Chemicals.

https://escuder.eco/
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Invitrotecnia presenta su 
nueva cartera de ensayos 
in vitro para confirmar la 
seguridad de productos 
terminados

Tras posicionarse como empresa líder en el uso de meto-
dología in vitro, para el desarrollo de nuevas herramien-
tas que permitan a la industria biosanitaria impulsar la 
innovación, Invitrotecnia presenta su nueva cartera de 
ensayos in vitro, para confirmar la seguridad de produc-
tos terminados.

Los departamentos de I+D de empresas fabricantes de 
materias primas y productos de uso humano, tienen a 
su disposición la cartera de Kits Invitools para posicio-
nar sus activos,  gracias a las evidencias funcionales que 
estas herramientas brindan y/o diseñan nuevas mezclas 
con dosis de ingredientes eficaces.

Los departamentos de marketing pueden diferenciar 
tanto materias primas como productos terminados, gra-
cias al aval científico que aportan los ensayos in vitro de 
validación exclusivos que los investigadores de Invitro-
tecnia, han diseñado para cada proceso.

A pesar de que los departamentos de regulatoria cuen-
tan con la información que aportan los ensayos in vitro, 
obligatorios para materias primas, las fichas de seguridad 

de los ingredientes cosméticos a día de hoy, cuentan con 
información desactualizada; en muchas ocasiones, las 
evaluaciones de seguridad de los productos terminados, 
necesitan ser respaldadas por ensayos confirmatorios en 
voluntarios, con las limitaciones que ello conlleva.

Invitrotecnia, presenta una nueva propuesta de ensa-
yos in vitro, para poder evaluar determinados paráme-
tros como la irritación ocular, la sensibilización dérmica, 
interacciones con la luz UV de productos que pueden 
provocar fototoxicidad; y también para casos en los que 
es de interés demostrar que los productos son eficaces 
a nivel de fotoprotección o que no dañan la microbiota, 
considerados dentro de las nuevas reivindicaciones para 
la seguridad de los consumidores. •

https://www.cobiosa.com/es
https://www.quimivita.com/cosmetics/


https://www.summitcosmetics-europe.com/
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Clausura master dermo UB

El pasado jueves 13 de julio tuvo lugar en la Facultad 
de Farmacia de la Universitat de Barcelona un acto aca-
démico con motivo de la clausura de la decimooctava 
promoción del Máster Dermofarmacia y Cosmetología 
organizado por el Departamento de Farmacia y Tecnolo-
gía Farmacéutica y Fisicoquímica bajo la dirección acadé-
mica de los profesores Dr. Alfonso del Pozo y Dra. María 
José García.

Asistieron a dicho acto, presidido por el decano de la 
Facultad de Farmacia, Dr. Jordi Camarasa, los estudian-
tes, familiares y amigos de dicha promoción, así como 
profesores y representantes de diferentes empresas y 
entidades del sector colaboradores de dicho curso. 

El profesor de la Universidad de Barcelona Dr. David 
Bueno i Torrens, Director de la cátedra de Neuroeduca-
ción UB-EDU1ST impartió como lección final de dicha 
promoción la ponencia “Embellezcamos nuestro ADN: 
como se relaciona la cosmética con la genética”  en la 
que puso de manifiesto y corroboró con el comentario de 
diferentes publicaciones científicas, como el empleo de 
preparados cosméticos o dermatológicos puede incidir 
en la expresión de genes involucrados en la eudermia.

El acto concluyó con la entrega de los diplomas provisio-
nales a las alumnas de esta promoción, y unas breves 
intervenciones por parte de la dirección y del Decano de 
la Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentación de 
la Universidad de Barcelona, Dr. Jordi Camarasa, quien 
tras recordar que el consumo de cosméticos tiende 
a incrementarse en una sociedad en la que la imagen 
personal es cada día más importante, parece coherente 
potenciar el desarrollo de un sector económico que no 
debe asociarse exclusivamente a la industria cosmética, 
sino que incluye un amplio espectro de actividades (I+D, 
regulatory, productores y proveedores de materias pri-
mas, distribución, puntos de venta y de asesoramiento 
al consumidor),  en los que la figura de un experto en 
“Ciencia y Tecnología de los productos cosméticos” al 
que además se asocia una formación en “Dirección de 
marketing cosmético y Dermofarmacéutico” tiene sin 
duda, su razón de existir, y más en un entorno como el 
de Cataluña donde se ubican cerca del 60% del total de 
las empresas del sector de nuestro país. •

Bionos Biotech presentará nuevos ensayos in vivo  
de biomarcadores de la piel en el Congreso de la IFSCC 

El análisis de biomarcadores genéticos y del microbioma en estudios clínicos con voluntarios es una de las tendencias 
y de los retos en la industria cosmética, ya que permite conocer, no solo la eficacia cosmética, sino los mecanismos 
de acción relacionados con su efecto a nivel genético. 

Bionos Biotech presentará en el 33er Congreso de la IFSCC dos ponencias en las que explicará el desarrollo de un 
nuevo protocolo para la detección de biomarcadores cutáneos en ensayos in vivo mínimamente invasivos y los resul-
tados de un estudio de la relación del microbioma cutáneo y la pérdida del cabello.  

Todos estos estudios son el resultado de la actividad interna de I+D de Bionos Biotech lo que le  permite innovar con-
tinuamente con nuevos protocolos para dar respuesta a las necesidades de los clientes. •

Graduación  
octava edición MIC

Tuvo lugar la ceremonia de graduación de la octava edición 
del Máster en Industria Cosmética (MIC). El acto que tuvo 
lugar en el Salón de Grados de la Universitat Politècnica 
de Valencia del Campus d'Alcoi, contó con la presencia de 
dos representantes de la SEQC, Aurora Benaiges y Nuria 
Sisto, Presidenta y Relaciones Públicas de la SEQC, res-
pectivamente. Al acto también acudieron representantes 
de la Universidad, el subdirector Vicente Díez Valdés, así 
como profesores, familiares y amigos de los alumnos.

La Sra. Benaiges trató el tema de las redes sociales y 
la desinformación en el campo de la cosmética con la 

charla La cosmética y sus implicaciones en la salud de la 
piel: Cómo afrontar la desinformación.

El acto se clausuró con la entrega de pins MIC y tras 
la ceremonia tuvo lugar un vino de honor en la zona de 
jardín del campus.

¡Enhorabuena a los alumnos! •

https://www.vevy.com/
http://www.bionos.es/
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Provital inaugura una nueva 
filial en Estados Unidos  
y Canadá: Provital USA

Como parte de nuestra plan estratégico para expandir la 
presencia global, en Provital, estamos encantados de anun-
ciar el lanzamiento de nuestra nueva filial, Provital  USA, 
que atiende a los mercados de Estados Unidos y Canadá 
bajo el lema que encapsula nuestra esencia: "Do Care". 

Con casi 30 años desde el inicio de nuestra expansión 
internacional, nos hemos consolidado como líder en la 
industria cosmética, estando presentes en más de 100 
países, y con filiales en mercados clave de todo el mundo.

Nuestro CEO, Ricard Armengol, comentó: "Mantenién-
donos fieles a nuestros valores y compromiso con la 
excelencia de producto, estamos contentísimos de pre-
sentar Provital USA al mundo. Aunque hemos estado 
presentes en estos mercados durante muchos años a 
través de nuestro querido distribuidor Centerchem; esto 
marca un hito importante en nuestro viaje, ya que nos 
esforzamos por llevar nuestro espíritu de cuidado y nues-
tros ingredientes naturales directamente a los clientes 
de los Estados Unidos y Canadá".

Con un enfoque centrado en el cliente y en la sosteni-
bilidad, nos hemos hecho un hueco en el mercado glo-
bal. Actualmente, el 85% de nuestros ingresos totales 
provienen de exportaciones a aproximadamente 90 paí-
ses, y operamos a través de 46 distribuidores y 6 filiales 
comerciales. Hemos establecido una fuerte presencia 
en mercados clave como Brasil, China, Francia, Polonia, 

Alemania y más. No obstante, mejorar nuestra presen-
cia en la región de Estados Unidos y Asia-Pacífico es 
una prioridad estratégica, ya que vemos enormes opor-
tunidades de crecimiento en estos mercados. Nuestro 
objetivo es satisfacer las necesidades cambiantes de los 
consumidores manteniendo nuestro compromiso con la 
sostenibilidad y la innovación en producto.

Nuestra nueva filial, Provital USA (Provital LLC), encarna 
nuestros valores fundamentales, centrados en el cui-
dado de las personas, las comunidades y el planeta; así 
como nuestro know-how en el sector: durante más de 
44 años, nos hemos comprometido a ofrecer los mejo-
res ingredientes activos y naturales para el cuidado de la 
piel y el cabello que promuevan el bienestar y la soste-
nibilidad.

El cuidado está en el corazón de todo lo que hacemos. 
Es lo que nos impulsa a innovar continuamente y crear 
productos que tengan un impacto positivo en las perso-
nas y el medio ambiente. Do Care no es solo un lema; Es 
un reflejo de nuestro compromiso de marcar la diferencia.

A medida que la industria cosmética se enfrenta a un 
futuro incierto, en Provital seguimos firmes en la misión 
de mantener la solidez, la adaptabilidad y la independen-
cia mientras seguimos fieles a nuestra visión. Una visión 
que implica la constante dedicación a expandir nuestra 
huella  y compartir nuestros valores de cuidado y sosteni-
bilidad con los clientes de todo el mundo. El lanzamiento 
de Provital USA marca otro paso hacia la realización de 
esta visión y de un alcance global. 

A medida que continuamos dando forma al futuro de la 
industria cosmética, reafirmamos nuestro compromiso 
de marcar una diferencia significativa en la vida de las 
personas y en el planeta que todos compartimos. •

Eurofins Cosmetics & Personal Care obtiene la certificación 
CMA para su Laboratorio Clínico de Cosméticos en Shenzhen

Continuando con el propósito principal de ofrecer un servicio con la mejor calidad, el laboratorio Clínico de Cosméticos 
de reciente apertura en Shenzhen (China) acaba de obtener la certificación CMA (China Metrology Accreditation), y 
está trabajando para obtener la certificación NMPA (National Medical Products Administration) este mismo año.

Este laboratorio en Shenzhen, aparte de estudios clínicos de seguridad y eficacia, proporciona una amplia gama de ser-
vicios, incluidos los de reglamentación y toxicología, pruebas de estabilidad, de Packaging, evaluaciones de Seguridad, 
Análisis químico, estudios de consumidor y evaluación sensorial, para las industrias de cosmética y cuidado personal, 
fortaleciendo así la red internacional de laboratorios de Eurofins Cosmetics & Personal Care activos actualmente en 
Europa, América del Norte, Asia-Pacífico y África, ofreciendo una solución integral para los clientes, tanto a nivel nacio-
nal como Internacional. •

https://www.brenntag.com/es-es/
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EE Entrevista

De formación arqueólogo a experto en 
transformación digital, ¿cómo fue ese camino entre 
estas dos facetas que, en principio, parecen tan 
distantes?

Tuve la suerte de formar parte del equipo de Eudald Car-
bonell, especialista en Paleolítico inferior célebre por su 
trabajo en Atapuerca. Con él iniciamos el uso de bases 
de datos y análisis cuantitativos y estadísticos en las 
ciencias sociales, y cuando por fin llegó la informática 
ya estábamos preparados y ávidos por usarla de manera 
intensiva.

¿Cómo afectará la Inteligencia Artificial a nuestra 
vida diaria a corto plazo?

Dentro de poco dejaremos de hablar de herramientas 
de inteligencia artificial, porque todas las herramientas 
incorporarán inteligencia artificial. En lugar de hablar de 
ChatGPT hablaremos de programas de contabilidad que 

incorporan IA y les podrás preguntar “¿qué proveedo-
res han facturado más de xxx euros los últimos seis 
meses?”. Tendremos IA en Word, en Excel, en nuestras 
bases de datos, en nuestros programas de gestión. 
Dejaremos de hablar de ella porque la tendremos por 
todas partes.

¿Crees que la IA va a llevar aparejada una revolución 
social?

La revolución social no vendrá por la Inteligencia artificial, 
sino por la sociedad digital. Estamos viviendo la transi-
ción de un modelo de sociedad industrial a un modelo 
de sociedad digital, ya veremos si será con revolución o 
sin ella, pero lo que es seguro es que el modelo social 
será diferente.

¿Cómo podrían implantar las empresas pequeñas 
y con recursos limitados un sistema sencillo, pero 
claro y útil, de gestión del conocimiento? ¿Cómo 
puedes ayudarles a ver el rendimiento económico 
de las acciones que tomen para ello? 

Hablar de modelo de gestión del conocimiento puede 
parecer algo demasiado complejo y ahuyentar a las 
pymes. Lo que necesitan todas las empresas es poder 

Genís Roca 
Especialista en cultura digital y procesos de transformación

Reconocido experto en tecnología y estrategia digital 

con más de dos décadas de experiencia en el sector. 

El próximo 19 de octubre estará en Cosmetorium 

abriendo la sesión en el Auditorio con una conferencia 

dedicada a la Inteligencia Artificial. Conversamos con 

él sobre el impacto de la tecnología en los negocios y 

la sociedad, así como su visión de futuro en un mundo 

cada vez más digital.

tomar decisiones basadas en datos, así que lo primero 
es conseguir expresar la actividad con datos. Medir 
cosas y guardar esa información. Cualquier empresa ya 
tiene digitalizada la contabilidad y por lo tanto dispone de 
ese tipo de datos. Lo mismo va pasando con el inventa-
rio, los clientes… la manera más pragmática de avanzar 
en la gestión del conocimiento es orientarse al dato.

La ventaja competitiva del 
futuro no serán los datos, 

sino la confianza

¿Nos puedes contar ejemplos de proyectos o 
soluciones de IA para alguna empresa o startup?

Los más conocidos son los relacionados con la gestión 
de activos: cuándo comprar y cuándo vender acciones 
en bolsa, materias primas o derechos sobre futuros. Pero 
pronto veremos llegar usos sorprendentes en marketing: 
analiza mi base de datos de clientes, estudia sus perfi-
les de compra, infiere sus preferencias, construye una 
propuesta comercial adaptada a sus características con 
un descuento máximo del 15%, redacta un mail comer-
cial muy personalizado, y envíalo. Sistemas automáticos 
haciendo marketing personalizado a miles de clientes.

¿Crees que la cosmética, con su componente 
sensorial tan relevante en el proceso de compra, 
puede sufrir una transformación digital similar a 
la que han tenido los negocios de los libros o la 
música?

Creo que la cosmética todavía no ha logrado los nive-
les de personalización que ya empezamos a ver en el 

comercio de libros y música, y que sus protagonistas 
todavía no han completado el cambio de empresas de 
producto a empresas de servicios.

Aunque el Big data tiene aplicaciones que facilitan 
nuestra vida cotidiana, ¿deberíamos tener miedo a 
la cantidad de información que manejan las grandes 
compañías? ¿no corremos el riesgo de ser más 
fácilmente manipulados?

Las grandes compañías disponen de más información 
que el resto, y eso les da una ventaja competitiva obje-
tiva. Pero la ventaja competitiva del futuro no serán los 
datos sino la confianza. En algún momento se va a desa-
rrollar el marco legal (la actual situación es de indefen-
sión para el ciudadano y de inseguridad jurídica para la 
empresa) y en ese momento el factor crítico será que 
el usuario acepte compartir sus datos con nosotros, y 
eso no dependerá de la tecnología sino de atributos de 
marca, estilo de comunicación, calidad en la custodia de 
los datos, trazabilidad… 

¿Puedes contarnos algún proyecto en el que estés 
involucrado actualmente?

Estoy muy involucrado en un proyecto muy ambicioso 
a nivel europeo relacionado con la transformación digi-
tal del mundo de la música, no tanto en los procesos 
creativos (que también) sino especialmente en todo lo 
relacionado con los eventos en directo, desde el uso de 
la tecnología en aspectos relacionados con la sosteni-
bilidad hasta los más evidentes como las experiencias 
interactivas y sobre todo la gestión de audiencias, antes 
durante y después. •
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Formulation Corner Cosmética Antiaging

	❚ IMCD ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

REVERSE YOUR AGE SERUM

G105-322.01 

Nuestra formulación sencilla y elegante destaca por sus poderosos activos. Gransome Heptapeptide-7, un péptido EGF-like patentado, combate 
la piel "crepey" al inducir la proliferación y migración celular, y proteger el ADN de los rayos UVA. Granactive retinoid es nuestra versión no 
irritante del Retinol, mientras que Youth 360 BCR, una mezcla sinérgica de extractos, estimula la producción de colágeno, glicosaminoglicanos, 
Acuaporionas 3 y SIRT, además de proporcionar propiedades antioxidantes e inhibir la acción de la tirosinasa y elastasa en la piel.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Cetyl PEG/PPG-10/1 Dimethicone Gransurf 90 GRANT  - IMCD 2,00
Dimethicone & PEG/PPG-18/18 Dimethicone Gransurf 50C-HM GRANT  - IMCD 2,00
Ethylhexyl Palmitate Protechem OP PROTAMEEN CHEMICALS 10,10
Dimethyl Isosorbide & Hydroxypinacolone Retinoate Granactive retinoid GRANT  - IMCD 1,00
Dimethicone Belsil DM 5 WACKER – IMCD 20,00
Isododecane & Disteardimonium Hectorite & Propylene Carbonate Bentone Gel ISD V ELEMENTIS 10,00
Divinyldimethicone/Dimethicone/Phenylsilsesquioxane Crosspolymer Granpowder EDC-600 GRANT - IMCD 4,00
Aluminum Starch Octenylsuccinate Dry Flo PC NOURYON 9,00

B Water – – 21,20
Butylene Glycol – – 8,00
Phenoxyethanol & Ethylhexylglycerin Euxyl PE9010 ASHLAND 1,00
Sodium Chloride – – 0,50
Water & Carnosine & Glycerin & Heptapeptide-7 & Propanediol 
& Xanthan Gum & Lecithin & Citric Acid & Sodium Benzoate & 
Potassium Sorbate

Gransome Heptapeptide-7 GRANT - IMCD 5,00

Water & Boswellia Serrata Extract & Centella Asiatica Extract & 
Betula Alba Bark Extract & Polygonum Cuspidatum Root Extract & 
Phenoxyethanol & Sodium Benzoate

Youth 360 BCR GRANT (BCR) - IMCD 5,00

Synthetic Fluorphlogopite & Titanium Dioxide & Tin Oxide Timiron Halo White MERCK 1,20

Procedimiento: 

➊ Combinar la Fase A en el reactor principal. Homogenizar hasta uniformidad. ➋ Combinar la Fase B y mezclar hasta que quede uniforme. ➌ Añadir la Fase B 
a la Fase A. Homogenizar hasta uniformidad.

	❚ Comercial Química Massó, S.A. ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

SMOOTHING & ANTI-WRINKLE LIGHT CREAM

E01/-0527/01  

Ayuda a la piel a recuperar su vitalidad anterior proporcionando firmeza y reduciendo las arrugas y las líneas de expresión rellenando y 
redensificándola. ¡Aporta la juventud que buscas para tu rostro! Crema antienvejecimiento ligera facial de alta naturalidad, 98,99%. La piel 
aparece tonificada, tersa, joven y viva de nuevo.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Polyglyceryl-3 Rice Branate, Sucrose Stearate, Cetearyl Alcohol Supreme SINERGA 5,00
Crambe Abyssinica Seed Oil Phytosterol Esters Natura-Tec Abysoft NATURA-TEC 2,00
Hydrogenated Ethylhexyl Olivate, Hydrogenated Olive Oil 
Unsaponifiables

Natura-Tec Plantsil NATURA-TEC 5,00

Coco-caprylate/caprate Massocare CCC MB COMERCIAL QUIMICA 
MASSO

10,00

Cetyl Palmitate Massocare CP MB COMERCIAL QUIMICA 
MASSO

1,50

B Aqua Water – 58,90
Xanthan Gum Cosphaderm X34 COSPHATEC 0,30
Ceratonia Siliqua Gum, Sclerotium gum Natirheo SINERGA 0,50
Glycerin Palmera G995E MB KLK OLEO 5,00
Disodium EDTA EDTA Na2 – 0,10

C Benzyl Alcohol, Salicylic Acid, Glycerin, Sorbic Acid Geogard ECT ARXADA 0,80
D Aqua Water – 5,00

Stevioside Dolcévia SINERGA 0,30
E Aqua Water 5,00

Hydrolyzed Pea Protein Pea.Protein SINERGA 0,50
C Parfum AR771744 – Clean Cucumber 

& Green Tea Ecoboost
CPL AROMAS 0,10

Procedimiento: 

➊ Mix the phase A and heat to 70-75Cº. ➋ Mix Palmera G995E MB with Cosphaderm X34 and add it to the water whilst stirring until obtaining a clear gel. 
➌ Add Natirheo and EDTA to the previous mixture whilst stirring moderating until having an homogeneous mixture (250 rpm). ➍ Heat phase B to 70-75ºC. Add 
phase C to phase B whilst stirring Add phase A to BC whilst stirring moderately. ➎ Homogenise ABC for ½ minutes (Silverson: 3.000 rpm). ➏ Allow to cool down 
whilst stirring slowly. ➐ Mix phase D and add it to ABC whilst stirring slowly (100 – 250 rpm). ➑ Mix phase E and add it whilst stirring slowly (100 – 250 rpm). 
➒ Add phase F whilst stirring (100 – 250 rpm). ➓ Adjust pH to 6.00 – 6.50, if necessary.

	❚ Saequim __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

THICK TO THINK GOLDEN SERUM 

E01/-0511/18 

Serum de alta naturalidad, 97.3%, en base aceite de tacto sedoso con pigmentos dorados. Un booster reafirmante y potenciador de la elasticidad 
que deja la piel nutrida al máximo y radiante. ¡Un serum antiedad que no puede faltar en tu rutina facial!

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Brassica Napus Extract Ephyster MCR EPHYLA 52,20
Dicaprylyl Carbonate Saecare DC MB SAEQUIM 40,00
Simmondsia Chinesis (Jojoba) Seed Oil DW Jojoba Golden VANTAGE 1,00
Dextrin Palmitate Rheopearl KL2 MIYOSHI 2,00
Tocopherol (mixed) ß-sitosterol, Squalene Tocobiol C BTSA 0,50

B Cannabis Sativa Seed Oil Hemp NECTA UPCYCLED BEAUTY 1,00
Dicaprylyl Ether, Luffa Cylindrica Root Extract Rootness Energize CLARIANT AI 1,00
Camellia Japonica Seed Oil Dongbaek (Tsubaki) Oil CLARIANT AI 2,00

C Syntethic Fluorphlogopite, Titanium Dioxide, Iron Oxide Sunshine Super Golden 
C84-3211

SUN CHEMICAL 0,15

D Parfum DM001253 BSC-Amazing 
Cactus

CPL AROMAS 0,15

Procedimiento: 

➊ Disperse well phase A. ➋ Heat phase A to 90ºC and stir to obtain an homogeneous phase. ➌ Allow to cool down at 75ºC while stirring slowly (100 – 250 rpm). 
➍ Add phase B, E, C and D quickly stirring. ➎ Allow to cool down at room temperature without stirring. ➏ Pack the formula.
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	❚ Adeka Europe ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

CASHMERE FACE CREAM

 

Emulsión O/W Crema facial calmante, hidratante y protectora con nuestra combinación única de ingredientes activos elegida por su fuerte 
propiedades antiinflamatorias y antiirritantes, Majime bio Apple /Matcha en combinación con Retinaturel y Halocare profundamente hidrata, rellena y 
rejuvenece la piel, ayudando a suavizar las arrugas y las líneas finas. La pectina da un toque empolvado y aumenta viscosidad. La fórmula es cosmos.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A1 Aqua Water DIVERSO 65,28
Propanediol Massocare Propanediol, 

Aevum Vita 167
MASSO, ISCA 2,0

Raspberry Ketone Phyteq Raspberry N ASHLAND 0,5
A1 Xanthan Gum Keltrol CG-BT CP KELCO 0,3

Glycerin Glycerin DIVERSO 6,0
Pectin Pectin HE ADEKA EUROPE 4,0

B Polyglyceryl-10 Myristate 5-face M-1001 IWASE 1,5
Polyglyceryl-10 Distearate 5-face S-1002P MB IWASE 1,5
Glyceryl Behenate Compritol 888 CG Pellets GATEFOSSE 2,5
Cocos Nucifera Oil Coconut Oil BIOCOSMETHIC 5,0
Stearyl Alcohol Stearyl Alcohol DIVERSO 2,0
Gossypium Herbaceum Seed Oil Cotton Oil BIOCOSMETHIC 3,0

C Glycerin, Retinal Retinaturel ADEKA EUROPE 1,0
Glycerin, Glycosaminoglycans Halocare ADEKA EUROPE 2,0
Pyrus Malus (Apple) Fruit Water, Lactobacillus Ferment, Camelia 
Sinensis Leaf

Majime Bio Apple / Matcha ADEKA EUROPE 1,0

Parfum Parfum true Scandinavian 
Wood Co 51-0055-0

ESSENCIA 0,3

D Aqua, Sodium Citrate Trisodium citrate Dihydrate 
42 %

DIVERSE 2,13

Procedimiento: 

➊ Phase A: Mix ingredients of A2 and add it in A1 under strong stirring. Heat at 75°C. ➋ Mix ingredients of phase B and heat at 75°C. ➌ When both phases are 
at 75°C, pour Phase B in Phase A under strong stirring. ➍ Homogenize and deacrease stirring and temperature. ➎ When T<40°C, add ingredients of phase C one 
by one. ➏ Adjust pH with phase D between 5,5 and 6.

	❚ Quimivita ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

DAY WEAR WELL-AGEING SILKY EMULSION 

230222-AVED-V003-002-11 

Anti-ageing, redensifying and firming cream. Contributes to restoring a youthful appearance to the face.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Water WATER – q.s. 100,00
Sodium Phytate; Aqua; Alcohol DERMOFEEL PA-3 BONDERALIA/ EVONIK 0,10
Glycerin VITAGLYCERIN QUIMIVITA 5,00
Triethyl Citrate; Caprylyl Glycol; Benzoic Acid VERSTATIL TBO BONDERALIA/ EVONIK 1,00

B Ceratonia Siliqua Gum; Arginine, Succinic Acid VITA CATIOGEL QUIMIVITA 0,50
C Glyceryl Stearate Citrate; Glyceryl Stearate; Cetearyl Alcohol; 

Sorbitan Olivate
VITA EMULDERM QUIMIVITA 3,50

Caprylic/Capric Triglyceride TEGOSOFT CT BONDERALIA/ EVONIK 15,00
Cetearyl Alcohol TEGO ALKANOL 1618 BONDERALIA/ EVONIK 2,00

D Tetradecane; Dodecane; Diethyl Succinate VITA SILKY FLUID QUIMIVITA 5,00
Tocopherol; Helianthus Annuus (Sunflower) Seed Oil DERMOFEEL TOCO 70 NON GMO BONDERALIA/ EVONIK 0,50

E Succinic Acid VITA SOFT PEEL QUIMIVITA 1,00
Water WATER – 8,00
Sodium Hydroxide NaOH 30% in water – q.s. pH 

4,0-4,5
F Fragrance FRAGRANCE – q.s.

Procedimiento: 

➊ Prepare phase A by adding the ingredients in the order given. ➋ With rapid mixing, disperse Vita Catiogel in phase A and heat to 75-80ºC. ➌ Prepare  
phase C and heat to 75-80ºC. ➍ Homogenize by adding phase C, over phases A+B. ➎ Start to cool down. ➏ Below 50ºC prepare phase D and add it over the 
emulsion. ➐ Dissolve Vita Soft Peel in water and adjust pH to 4-4,5. Add over the emulsion slowly. ➑ Add fragrance and mix until uniform.

	❚ Gattefossé España, S.A. ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

SILKY FACE SERUM

2654-2.06 

Fórmula natural, vegana y biodegradable que protege la piel de las agresiones medioambientales. Una textura activa gracias a Emulium® 

Dermolea MB, que repara la barrera cutánea, aumenta la hidratación y reduce la sensibilidad de la piel, mientras que Solastemis™ protege y 
repara los daños en el ADN, principal responsable del envejecimiento, y EnergiNius®  evita la fatiga digital cutánea.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A1 Water Agua desmineralizada – 74,30
Hydroxypropyl Starch Phosphate Structure® XL NOURYON 3,00

A2 Propanediol 1,3-Propanediol – 10,00
Xanthan Gum Satiaxane™ VPC 911 CARGILL 0,20

B1 Polyglyceryl-6 Distearate, Candelilla/Jojoba/Rice Bran Polyglyceryl-3 
Esters

Emulium® Dermolea MB GATTEFOSSÉ 2,00

Dicaprylyl Ether Cetiol® OE BASF 2,00
Jojoba Esters, Helianthus Annuus (Sunflower) Seed Wax, 
Polyglycerin-3, Acacia Decurrens Flower Wax

Acticire® MB GATTEFOSSÉ 2,00

B2 C13-16 Isoparaffin, Heptyl Undecylenate Lexfeel™ WOW-A-DT INOLEX 2,00
C Water, Sodium Benzoate, Potassium Sorbate Euxyl™ K 712 SCHULKE & MAYR 1,00

Fructose, Water, Glycerin, Sechium Edule Fruit Extract Solastemis™ GATTEFOSSÉ 2,00
Fructose, Glycerin, Water, Withania Somnifera Root Extract Energinius® GATTEFOSSÉ 1,00

D Water, Citric Acid Citric Acid (10% Sol.) – 0,50

Procedimiento: 

➊ Calentar A1 a 75ºC y dispersar el Structure XL durante 15 minutos bajo agitación fuerte. ➋ Preparar A2. ➌ Añadir A2 en A1 bajo agitación moderada.  
➍ Calentar B1 a 75ºC. ➎ Añadir B1 en A bajo agitación fuerte (2500 rpm) durante 10 minutos. ➏ Enfriar bajo agitación moderada. ➐ A los 50ºC añadir B2 bajo 
agitación fuerte durante 5 minutos, enfriar. ➑ Añadir C por debajo de los 40ºC. ➒ Ajustar el pH con D.

	❚ Lubrizol _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

BEAUTY TRANSFORMER 5-DAY SERUM FOR SKIN

F-0237(EU) 

Este serum multifuncional embellecedor con Argireline®* Amplified peptide, transforma tu piel en solamente 5 días. Kelco-Care™ Diutan Gum 
y Schercemol™ CATC CN ester trabajan en combinación para ofrecer una hidratación de larga duración aportando suavidad y salud a la piel. 
El resultado es un serum ligero y no graso con una excelente estabilidad sin necesidad de emulsionantes.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Water (Aqua) – – 76,00
Sphingomonas Ferment Extract Kelco-care™ Diutan gum LUBRIZOL ADVANCED 

MATERIALS, INC
0,40

Aqua (and) Tetrasodium Glutamate Diacetate Dissolvine® GL-47-S NOURYON 0,10
Propanediol Zemea® propanediol DUPONT TATE AND LYLE 

BIOPRODUCTS
5,00

Methyl Gluceth-20 Glucam™ E-20 Humectan LUBRIZOL ADVANCED 
MATERIALS, INC

2,00

Phenylpropanol (and) Propanediol (and) Caprylyl Glycol (and) 
Tocopherol

Sensiva® PA 40 ASHLAND INC. 0,80

Glyceryl Caprylate Dermosoft® GMCY EVONIK 0,50
B Pentaerythrityl Stearate/Caprate/Caprylate/Adipate Schercemol™ CATC CN ester LUBRIZOL ADVANCED 

MATERIALS, INC
10,00

C Aqua (and) Acetyl Hexapeptide-8 (and) Sodium Benzoate Argireline® Amplified peptide 
solution

LUBRIZOL ADVANCED 
MATERIALS, INC

5,00

Parfum – – 0,10
Citric acid – – 0,10

Procedimiento: 

➊ To a suitable vessel, add water and sprinkle Kelco-care™ Diutan gum into water with moderate mixing until uniform, then heat to 75°C. Add other ingredients 
of PART A one by one and keep stirring until uniform. ➋ Heat PART B to 75 °C, then add PART B to PART A, and homogenize @ 9,000 rpm for 3 minutes, cool down 
under moderate mixing.. ➌ When uniform and cool to 45 °C, add the ingredients of PART C one by one and mix until uniform, then homogenize @ 7,000 rpm for 3 
minutes. Keep stirring with moderate mixing to room temperature. ➍ Adjust pH to 5.0-6.0.
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	❚ Thor Especialidades, S.A. __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ANTI-AGEING HAIR SERUM

FHSV1.02 

Descubre nuestro efectivo Serum Anti-Ageing, el secreto para mantener un cabello joven y brillante. Nuestra potente fórmula contiene principios 
activos diseñados para devolver la juventud y prevenir el envejecimiento prematuro del cabello. El activo clave, Microcare® Quat EQG, forma una 
película protectora alrededor de cada fibra capilar, brindando una protección efectiva contra los agentes externos mientras hidrata profundamente. 
Microcare® Quat BHAM complementa su acción al aportar acondicionamiento, control del encrespamiento y protección contra la rotura. Además, 
el complejo de activos formado por vitamina B3, aceite de coco y aguacate nutre, fortalece y combate el envejecimiento del cabello. El aceite de 
coco hidrata, repara y aumenta la elasticidad, previniendo las puntas abiertas mientras que el aceite de aguacate suaviza y fortalece el cabello 
maltratado, seco y quebradizo. Nuestro Serum Anti-Ageing es adecuado para todas las edades y protege tu cabello de las agresiones diarias, 
asegurando un aspecto radiante y lleno de vitalidad. ¡Siente la transformación y luce un cabello saludable como nunca antes!.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Aqua – – QS
Behenamidopropyl Dimethylamine Microcare® Quat BHAM THOR 1,00
Niacinamide Niacinamide – 0,50

B Caesalpinia Spinosa Gum SOLAGUM™ TARA SEPPIC 0,25
Glycerin Glycerine Organic – 1,00

C Dipalmitoylethyl Dimonium Chloride, Cetearyl Alcohol, Glycerin Microcare® Quat EQG THOR 1,00
Cetyl Alcohol Lanette® 16 BASF 2,00
Persea Gratissima Oil Persea Gratissima Oil – 0,50
Cocos Nucifera Oil Cocos Nucifera Oil – 0,50

D Phenylpropanol, 1,2-Hexanediol Microcare® Emollient APHX THOR 0,50
Parfum F33411L AVOCADO CREAM SA RAVETLLAT AROMATICS, S.L. 0,10

E NaOH (10%) Sodium Hydroxyde – QS

Procedimiento: 

➊ Fase A: mezclar los ingredientes de la fase A y calentar a 75-80ºC hasta que todo esté completamente disperso. ➋ Fase B: Pre-mezclar los ingredientes de la 
fase B y verterlos en la fase A mientras se continúa agitando y calentando. ➌ Fase C: calentar a 70-75ºC hasta que todos los componentes estén completamente 
fundidos. ➍ Agregar la fase C a la fase AB y homogeneizar la mezcla utilizando un Turrax a 9.000 rpm, manteniendo la temperatura entre 75-80ºC. ➎ Continuar 
agitando y permitir que la mezcla se enfríe gradualmente. ➏ Esperar hasta que la temperatura descienda por debajo de 40ºC antes de añadir la fase D.  
➐ Evaluar el pH y, si es necesario, ajustarlo a un valor entre 4.5-5.0 utilizando el componente E.

	❚ Croda Ibérica, S.A. ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

NATURALLY BOOSTED-SMOOTHING EYE CREAM 

CH0119 

Ilumina tus ojos con un booster natural. Esta rica crema para el contorno de ojos, con más del 90% de origen natural según la norma ISO 16128, 
ayuda a cada tipo de piel y a cada edad de la piel, a lucir lo mejor posible. ChromaPur™ CV2 difumina instantáneamente las imperfecciones de 
la piel, incluidas las líneas finas y las arrugas, mientras que Synchrolife™ combate los signos de fatiga y ayuda a resincronizar la piel frente a 
las agresiones por la contaminación digital. Fruitliquid™ Kumquat, un extracto de superfruta, aporta un toque de vitalidad y revitaliza la piel, y 
con Crodafos™ CES se consigue un tacto suave y aterciopelado que hará de la aplicación un momento placentero.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Water Deionised (Aqua) – – 71,5
Cellulose ChromaPur CRODA 5,00
Sodium Benzoate – VWR CHEMICALS 0,30
Potassiium Sorbate – VWR CHEMICALS 0,20

B Cetearyl Alcohol (and) Dicetyl Phosphate (and) Ceteth-10 Phosphate) Crodafos CES CRODA 5,00
Isostearyl Isostearate Crodamol™ ISIS CRODA 5,00
Myristyl Myristate Crodamol™ MM CRODA 3,00
Decyl Isostearate (and) Isostearyl Isostearate Crodamol™ SSA CRODA 3,00
Tribehenin Syncrowax™ HRC CRODA 2,00

C Glycerin (and) Water (and) Citrus Japonica Fruit Extract) Fruitliquid Kumquat CRODAROM 3,00
Glycerin (and) Pentylene Glycol (and) Rosmarinus Officinalis 
(Rosemary) Leaf Extract (and) Palmitoyl Tetrapeptide-7 (and) Chrysin)

Synchrolife SEDERMA 2,00

Procedimiento: 

➊ Combinar la Parte A y la Parte B por separado y calientar a 75-80°C. ➋ Agregar la Parte B a la Parte A con agitación rápida. ➌ Mezclar con un homogeneizador 
Ultra Turrax durante 1 minuto por 100 g a 10 000 rpm. ➍ Revolver lentamente para enfriar. ➎ Agregar la Parte C por debajo de 40°C y continuar mezclando para 
enfriar. ➏ Ajustar a pH 5-6 con TEA.

	❚ Zschimmer & Schwarz España _ ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

YOUTHFULLY FRESH SERUM

ZS_PCT_0112 

A cold-pressed anti-aging face serum containing PROTELAN AGE - C as sole emulsifier. ZETEMOL AL - RSPO - MB, ZETEMOL 2IS and ZETEMOL 
512 - RSPO - MB add moisturising benefits to the product.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Aqua (Water) Demin. water – Approx. 
79,15

Glycerin GLYCERINE-E Z&S 1,50
Echinacea Purpurea Extract SymFinity® 1298 SYMRISE 0,10
Sodium Benzoate, Potassium  Sorbate Microcare® SB THOR 0,80
Disodium Cocoyl Glutamate PROTELAN AGE-C Z&S 5,50
Hydroxypropyl Starch Phosphate Structure® XL NOURYON 0,75

B Myristyl Lactate ZETEMOL AL RSPO MB Z&S 2,00
Isostearyl Isostearate ZETEMOL 2IS Z&S 6,00
Isoamyl Laurate ZETEMOL 512 RSPO MB Z&S 3,00
Xanthan Gum Keltrol® CG-SFT CP KELCO 0,60

C Lactic Acid Galacid™ Cosmetic 90 GALACTIC Approx. 
0,60

Procedimiento: 

➊ Following the indicated order, mix A whilst stirring until the ingredients have completely dissolved. ➋ Mix B and add to A. Homogenise with vacuum for  
5 minutes. ➌ Add C to AB and mix for 10 minutes.

	❚ Amita Health Care Iberia S.L.U. ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

SHINE ON YOUR BEAUTY STICK

AM23.043.0MK 

Stick Bronceador e iluminador nacarado, con excelente deslizamiento, que forma una película ligera y envolvente que ilumina la piel. Muy 
fácil de aplicar gracias a la combinación de ceras naturales que proporcionan estructura y solidez a la barra aportando tacto aterciopelado. 
Propiedades iluminadoras y de brillo intenso respaldadas por el extracto Koreano de Omija capaces de iluminar la piel con una eficaz acción 
anti edad y antiarrugas. Más del 98% de los ingredientes de origen vegetal.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Ethylhexyl Pelargonate Beausens Air ROELMI HPC 29,60
Triolein (and) Glyceril Diolate Olifeel Glow ROELMI HPC 18,20
Helianthus Annuss Seed Cera, Hydrogenated Castor oil  Revowax BRASCA 9,10
Rhus Succedanea Fruit Cera, Glyceryl Stearate, Stearic Acid, 
Helianthus Annuss Seed Cera 

Abwax Mimic MK BRASCA 8,10

B Polyglyceryl-3-Isostearate / Dimer Dilinoleate Copolymer Hailucent ISDA HAI KOKYU 12,10
Butylene Glycol (and) Schisandra Chinensis Fruit Extract SG-Omija Extract COSEED BIO 5,00

C Lauroyl Lysine Vellvet ROELMI HPC 3,10
Mica, CI 77891, CI 77491 amiPearl Sun 319 Royal Gold AMITAHC 3,00
Mica, CI 77891, Tin oxide amiPearl Rainbow 2205 Gold 

Pearl
AMITAHC 2,00

Synthetic fluorphlogopite, CI 77891, Tin oxide amiPearl Bohemian CHC722D 
Fine Goldfish

AMITAHC 2,00

Calcium aluminum borosilicate, CI 77891, Tin oxide amiPearl Magic Mirror 9205 
Luster Gold

AMITAHC 2,00

CI 77891, Tin oxide amipearl Earth 4540 Flash 
Bronze

AMITAHC 1,50

D Cananga Olorata Flower Oil ylang ylang oil III comores SENSIENT 0,30
Salvia Hispanica Seed oil Chiaprotect COBIOSA 4,00

Procedimiento: 

➊ Pesar los componentes de la Fase A, calentar a 70-80°C y mezclar. ➋ Pesar los componentes de la Fase B mezclar muy bien y añadir en la Fase A hasta que el 
producto sea homogéneo. ➌ Añadir los componentes de la Fase C y mezclar. ➍ Antes de verter en el molde, añadir la Fase D y mezclar.
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	❚ BASF _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

LIFTING CREAM

SC-ES-22-2214-2-34 

Es una crema facial de sofisticada textura, diseñada para hidratar y restaurar la piel de mujeres de más de 50 años, incluso con pieles sensibles. 
Con un alto contenido de ingredientes de origen natural (98,6%, según ISO 16128), está formulada con los biopolímeros Verdessence™ Alginate 
y Verdessence™ Xanthan que coestabilizan la formula y Verdessence™ RiceTouch, que proporciona una sensación de suavidad y distinción. 
Además, contiene una composición emoliente equilibrada, no comedogénica. Incluye el activo RNAge®, de origen upcycling, que redensifica 
la dermis y ayuda a redefinir el contorno, y Hydagen® Aquaporin que actúa como potenciador de los canales de agua celulares, estimulando la 
biosíntesis de las acuaporinas y ofreciendo una hidratación instantánea durante 24 horas.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Aqua Water, denim – 63,15
Xanthan Gum Verdessence™ Xanthan BASF 0,50
Glyceryl Glucoside, Glycerin Hydagen® Aquaporin BASF 5,00
Benzyl Alcohol, Benzoic Acid, Dehydroacetic Acid, Tocopherol Euxyl K 903 ASHLAND 1,20

B Sodium Stearoyl Glutamate Eumulgin® SG BASF 0,20
Coco-Caprylate/Caprate Cetiol® LC BASF 3,00
Behenyl Alcohol Lanette® 22 BASF 4,00
Coco-Caprylate/Caprate Cetiol® C 5C BASF 3,00
C12-18 Alkanoyl Glycerin/Sebacic Acid Copolymer Cetiol® SoftFeel BASF 3,00
Algin Verdessence™ Alginate BASF 0,50

C Calcium Chloride Calcium Chloride – 0,05
Water, denim Water, denim – 10,00

D Oryza Sativa (Rice) Starch Verdessence™ RiceTouch BASF 1,00
E Maltodextrin, Hyppophae Rhamnoides Kernel Extract Range® BC10054 – 0,20

Water, denim Water, denim – 5,00
F Parfum, Limonene, Linalool Perfume Radiant Touch 

E20021649
MANE 0,20

G Sodium Hydroxide (25% sol.) Sodium Hydroxide Q.S. pH 
Adjustment

Procedimiento: 

➊ Mezclar la fase A y calentar hasta 80 ºC. ➋ Mezclar la fase B y calentar hasta 80 ºC. ➌ Añadir la fase B a la fase A sin dejar de remover. ➍ Mantener la 
agitación y la temperatura durante 5 min. ➎ Añadir lentamente la fase C y agitar hasta obtener una mezcla homogénea. ➏ Comenzar a enfriar a RT y a 65 -60ºC 
homogeneizar con Ultra-Turrax (1 min/6000 rpm). ➐ Continuar enfriando y añadir la fase D a 40ºC con agitación suave. ➑ Añadir la fase E previamente mezclada 
y agitar hasta homogeneizar. ➒ Finalmente añadir el perfume (fase F) y ajustar el pH a 5.8-6.0 con la fase G.

	❚ DSM-Firmenich _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

AGE-DELAY SERUM

SK-E-101995-1 

This concentrated age-delay serum delivers a steady burst of intense hydration, helps smooth wrinkles, plumps tired skin and gives skin a 
dewy look with a light and smooth texture. Plus, it's certified Microbiome-friendly.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A AQUA Water Dem 93,08
SODIUM GLUCONATE SODIUM GLUCONATE 

GRANULAR
JUNGBUNZLAUER 
LADENBURG GMBH

0,20

CAPRYLYL GLYCOL Dermosoft® Octiol STRAETMANS 0,20
B PROPANEDIOL TILAMAR® PDO with 

NØØVISTA™
DSM-FIRMENICH 2,00

BUTYLENE GLYCOL Makilene GC DAITO KASEI KOGYO CO, LTD 3,00
C HYDROLYZED HYALURONIC ACID HYA-ACT™ XS DSM-FIRMENICH 0,50

SODIUM HYALURONATE HYA-ACT™ S DSM-FIRMENICH 0,50
SODIUM HYALURONATE HYA-ACT™ M DSM-FIRMENICH 0,50

D CITRIC ACID, AQUA Citric Acid 10% Solution JUNGBUNZLAUER 
LADENBURG GMBH

0,02

Procedimiento: 

➊ Prepare Phase A and stir until a solution is obtained. ➋ Prepare Phase B and add Phase B into Phase A. ➌ Add ingredients of Phase C one by one into  
Phase A+B. ➍ Stir until a solution is obtained. ➎ Adjust pH to 5.5 with Phase D until necessary.

	❚ Eckart ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ANTI-AGEING FLUID YOUTHFUL RADIANCE 

SC/2286EU 

Anti-Ageing Fluid - " Youthful Radiance” es una fórmula antiedad poderosa que combina activos para lograr efectos antiedad duraderos y un 
pigmento nacarado para un brillo instantáneo. Además, se usa un espesante de alta calidad, que proporciona una textura perfecta y evita la 
sedimentación. Con cada aplicación la piel recupera la luminosidad y la juventud.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Aqua Water – q.s.
Lithium Magnesium Sodium Silicate (nano) LAPONITE-XLG XR www.byk.com 1,00
Xanthan Gum Keltrol CG-T www.cpkelco.com 0,70
Glycerin Glycerin 85% www.wagnerlanolin.de 2,00

B Cetyl Alcohol (and) Ceteth-20 (and) Steareth-20 Emulcire 61 WL 2659 CG www.gattefosse.com 1,00
PEG-8 Beeswax Apifil CG www.gattefosse.com 2,00
Propylene Glycol Dipelargonate DPPG CG www.gattefosse.com 3,00
Caprylic/ Capric Triglyceride Labrafac CC www.gattefosse.com 7,00
Dimethicone Xiameter PMX-200 Fluid 350cs www.dowcorning.com 3,00
Citric Acid Citric Acid (10%) – q.s.
Synthetic Fluorphlogopite (and) Titanium Dioxide (and) Iron Oxides 
(and) Tin Oxide

SYNCRYSTAL Ivory www.eckart.com 0,50

Water (and) Juglans Regia (Walnut) Seed Extract Gatuline Age Defense 2 www.gattefosse.com 2,00
Phenoxyethanol, Ethylhexylglycerin Euxyl PE 9010 www.schuelke.com 0,80
Fragrance Quince & Grape www.bell-europe.com 0,20

Procedimiento: 

➊ Extienda LAPONITE en agua y agite la unidad hasta que la solución sea clara. ➋ Añadir el resto de la fase A. ➌ Calentar la Fase A y la Fase B por separado 
a 80°C. ➍ Agregue la Fase B a la Fase A bajo sheer alta. ➎ Enfriar a 50°C y agregar Fase C paso a paso. ➏ Si es necesario ajustar el pH a 6,5 con ácido cítrico 
(10%). ➐ Rellenar en un recipiente adecuado.

	❚ Assessa ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

HYPSKIN RETINOL-LIKE

CODE: 01SCR29032211 

Es una emulsión facial de textura cremosa y de tacto ligero, agradable y de secado rápido, que aumenta la suavidad y sedosidad de la piel. La 
formulación utiliza activos que mejoran la textura, las arrugas, las manchas y la firmeza. Uno de ellos es HYPSKIN, un activo botánico similar 
al Retinol. Modo de empleo: Aplicar sobre el rostro y el cuello, masajeando suavemente.

Fase INCI Nombre Comercial Proveedor % Peso

A Aqua Distilled water – 85,90
Sodium Gluconate Sodium Gluconate – 0,10

B Zea Mays (Corn) Starch (and) Caesalpinia Spinosa Gum (and) Algin CARBOGREEN QB ASSESSA 3,00
C Candelilla/Jojoba/Rice Bran Polyglyceryl-3 Esters, Glyceryl Stearate, 

Cetearyl Alcohol, Sodium Stearoyl Lactylate, Stearic Acid, Copernicia 
Cerifera (Carnauba) Wax

Kostol Naturemuls KOSTER KEUNEN 5,00

Helianthus Annuus Seed Extract, Isopropyl Palmitate, Hydrogenated 
Farnesene, Simmondsia Chinensis Seed Oil, Salvia Hispanica Seed 
Extract, Tocopheryl Acetate

PLUGIN GS ASSESSA 3,00

Tocopherol Vitamin E – 0,50
D Hypnea Musciformis Extract (and) Sargassum Filipendula Extract 

(and) Glycerin (and) Sodium Benzoate and Potassium Sorbate.
HYPSKIN ASSESSA 1,00

E Aqua (and) Sodium Benzoate (and) Potassium Sorbate Microcare SB THOR 1,00
F Parfum Fragrance Green tea and 

Sicilian lemon (SCE662073)
SCENTEC (IFF) 0,50

G Citric Acid Citric Acid – qsp

Procedimiento: 

➊ Añadir la fase A a un recipiente y empezar a remover hasta que se disuelva. ➋ Agregar gradualmente la fase B a temperatura ambiente con agitación vigorosa. 
➌ Calentar a 90 - 95 °C y seguir removiendo durante 20 minutos con agitación vigorosa. ➍ Posteriormente, añadir la fase C poco a poco. ➎ Mantenga la 
temperatura a 90°C y mezcle durante otros 10 minutos con agitación vigorosa. ➏ Comience a enfriar y ponga agitación moderada. ➐ Después de 40°C agregar 
las fases D, E, F respectivamente, con 5 min entre cada fase. ➑ Ajustar el pH con la fase G.
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CSColaboración Solidaria

Colaboración  
con instituciones benéficas / ONG’s
Desde su fundación, la SEQC ha sido una 
organización cercana a las personas. Pero no 
sólo a sus miembros, profesionales cualificados 
del sector de la Cosmética, sino también a todas 
aquellas personas que pueden estar pasándolo 
mal o atravesando una situación difícil.

Hace años la SEQC adquirió un compromiso de 
solidaridad con los más necesitados y, desde 
entonces, colabora con diversas entidades que 
trabajan en tareas humanitarias con el objetivo de 
mejorar la calidad de vida y/o integración social 
de quienes se encuentran en una situación de 
necesidad y/o vulnerabilidad.

Por este motivo, una de las responsabilidades 
de la Vocalía de RR.PP., es canalizar esa voluntad 
de cooperación humanitaria hacia instituciones 
benéficas/ONG’s. Voluntad que continuará siendo 
un objetivo primordial durante los próximos años.

Durante 2023,  
la SEQC ha decidido colaborar con:

Prodiscapacitats Fundació  
Privada Terrassenca
www.prodis.cat

Cruz Roja
www.cruzroja.es/

Federación Española de Bancos  
de Alimentos (FESBAL)
www.fesbal.org

¡¡¡ Animamos a todos  

a aportar también  

su granito de arena !!!

Hermanitas de los Pobres
www.hermanitasdelospobres.es/wp/

Casa Caridad Valencia
https://www.casacaridad.com/

Biblioteca

Apuntes bibliográficos

La Biblioteca de la SEQC es uno de los fondos más completos de nuestro país sobre ciencia cosmética, 
perfumería y materias afines. Puedes consultar el catálogo en línea en la web de la SEQC.

Para este número que dedicamos a las tendencias en Cosmética Antiaging, hemos hecho una revisión 
de los libros que podéis consultar en nuestra biblioteca sobre esta materia:

Título Skin aging handbook: an integrated approach to biochemistry and product development
Autora Nava Dayan Editor William Andrew Publishing, 2008 ISBN 978-0-8155-1584-5

La autora aborda los aspectos relacionados con el envejecimiento de la piel, proporcionando una visión 
completa y actualizada de los factores involucrados en este proceso y cómo afectan la apariencia y la 
salud de la piel.
"Skin Aging Handbook" comienza con una introducción a la anatomía y la fisiología de la piel, sentando 
las bases necesarias para comprender los mecanismos que conducen al envejecimiento. Explora 
los cambios estructurales y funcionales que ocurren en la piel con el paso del tiempo y examina 
los diferentes factores internos y externos que contribuyen al envejecimiento cutáneo. Además, 
se profundiza en los efectos de los radicales libres, la inflamación y la glicación en el proceso de 
envejecimiento de la piel.
El libro incluye información detallada sobre activos y tratamientos disponibles para mejorar la apariencia 
de la piel y revertir los signos del envejecimiento. Además, se abordan aspectos relacionados con la 
protección solar, la hidratación, la nutrición y el estilo de vida saludable como elementos clave en el 
cuidado de la piel, con un enfoque científico y basado en evidencia.

Título Antioxidants and the Skin
Autor Roger L. McMullen Editor Allured Publishing Corporation, 

2013
ISBN 978-1-937235-28-4

"Antioxidants" ofrece una visión completa sobre los antioxidantes, desde su estructura y función hasta 
su papel en la prevención de enfermedades y el envejecimiento.
El libro comienza con una introducción clara y concisa sobre los conceptos básicos de los antioxidantes, 
explicando su función en la neutralización de los radicales libres y su importancia para mantener la 
salud celular. A continuación, explora en detalle los diferentes tipos de antioxidantes presentes en 
los alimentos y en el cuerpo humano, como las vitaminas C, E y A, los polifenoles, los carotenoides y 
otros compuestos bioactivos. El autor proporciona información sobre las fuentes alimentarias de estos 
antioxidantes, así como su absorción y metabolismo en el organismo.
"Antioxidants" también proporciona información sobre las estrategias para evaluar la capacidad 
antioxidante, así como la medición de los niveles de antioxidantes en el cuerpo humano. El autor 
explora las técnicas de laboratorio utilizadas en estos análisis y su importancia en la investigación 
científica y la práctica clínica. 

Título Skin aging
Autores Barbara A. Gilchrest

y Jean Krutmann
Editor Springer, 2006 ISBN 978-3-540-24443-1

Barbara Gilchrest es una reconocida experta en dermatología y el campo del envejecimiento cutáneo. 
Su obra se ha convertido en una referencia importante para profesionales de la salud de la piel, 
dermatólogos, científicos y aquellos interesados en comprender los procesos de envejecimiento de la 
piel y las estrategias para su cuidado.
El libro aborda de manera integral los diferentes aspectos relacionados con el envejecimiento de la piel. 
Examina en detalle los procesos biológicos y moleculares involucrados en el envejecimiento de la piel; 
explora cómo la disminución de la producción de colágeno y elastina, la reducción de la renovación 
celular y la acumulación de daño por exposición al sol y otros factores contribuyen a la aparición de 
arrugas, flacidez y otros signos visibles del envejecimiento, y también aborda los diferentes factores 
que pueden acelerar el proceso de envejecimiento cutáneo, y cómo estos factores pueden dañar la 
estructura y la función de la piel.

En este número presentamos a: 

Federación Española de 
Bancos de Alimentos (FESBAL)

La Federación Española de Bancos de Alimentos  
(FESBAL) es una asociación sin ánimo de lucro que 
contribuye con la recuperación de los excedentes 
alimenticios de nuestra sociedad y su redistribu-
ción entre las personas más necesitadas, evitando 
cualquier despilfarro o mal uso. En la actualidad, 
está integrada por 56 Bancos de Alimentos (uno 
al menos en cada provincia del territorio nacional).

Las tareas que realiza la Federación son: 
•	 Coordinar las actividades de los Bancos de 

Alimentos. 
•	 Representar a los Bancos de Alimentos ante 

los organismos centrales del Estado y los de 
la Unión Europea para facilitarles todas las 
ayudas. 

•	 Firmar acuerdos con empresas que facilitan ali-
mentos excedentes o que ayudan en su sector 
de competencia a la actividad de estos e impul-
sar campañas de recogida a nivel nacional. 

•	 Facilitar el acercamiento e intercambios entre 
los Bancos, elaborar estadísticas y publicidad 
común, junto con el desarrollo de un asesora-
miento jurídico y administrativo. 

FESBAL (como también los Bancos de Alimentos) 
funciona gracias al trabajo desinteresado de los 
voluntarios, su auténtica alma y sostén. Según la 
disponibilidad de horarios, cuenta con: 
•	 Voluntarios estables: son los que colaboran de 

forma fija y presencial unos días concretos. 
•	 Voluntarios eventuales: los que colaboran en 

acciones determinadas (como una recogida u 
operación kilo).

¿Cómo se reciben las aportaciones  
de alimentos? 
Los alimentos proceden de particulares que donan 
en las recogidas y operaciones kilo que se cele-
bran periódicamente durante el año en las tiendas 
y grandes superficies de España. No obstante, 
el grueso mayor de las donaciones y aportacio-
nes son a través de acuerdos y convenios que 
se firman tanto con organismos públicos como 
privados, sobre todo con empresas de todo tipo. 
Si deseas colaborar con nosotros, inscríbete en 
nuestra página web: www.fesbal.org o ingresa 
tu donativo en el siguiente número de cuenta:  
ES49 2038 2846 6860 0006 3634. ¡Gracias!

http://www.prodis.cat
https://www2.cruzroja.es/
www.hermanitasdelospobres.es/wp/
https://www.casacaridad.com/
http://bibliocosmetica.e-seqc.org
http://www.fesbal.org
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SISTEMA APPCC, EL ANÁLISIS DE PUNTOS CRÍTICOS

La Metodología para el APPCC se aplica principalmente en la industria alimen-
taria, pero desde hace unos años las empresas de distribución están interesa-
das en extender su aplicación a otras categorías de productos como la higiene 
y cuidado personal. Esta metodología APPCC es de aplicación preventiva 
tratando de evitar o controlar los peligros relevantes para la calidad del pro-
ducto y la seguridad de los usuarios, mediante los puntos críticos de control, 
y ampliando el campo de escrutinio desde la fase de desarrollo, hasta la de 
consumo y residuos.

Introducción al APPCC y su aplicación en cosmética

El sistema APPCC es un sistema que identifica, evalúa y controla los peligros 
para la seguridad y calidad del producto. Tiene un carácter preventivo y su 
objetivo es eliminar o reducir a un nivel adecuado todos los peligros para la 
salud y calidad de los productos que puedan surgir del suministro de materias 
primas y materiales, a través de su almacenamiento y procesamiento, finali-
zando con la distribución, transporte y consumo de los productos terminados. 
(EFSA, s.f.).

El concepto del sistema del Análisis de Peligros y Puntos Críticos de Control 
(APPCC) nació en los Estados Unidos entre 1960-1970 y fue el resultado de los 
esfuerzos combinados de la NASA (Administración Nacional de Aeronáutica y 
del Espacio) y la Comisión Europea. El análisis de peligros es el primer princi-
pio del sistema APPCC, y la eficacia de este sistema depende de su correcta 
implementación. Los tres tipos de peligros considerados inicialmente en ali-
mentación son los biológicos (incluidos los microbiológicos), físicos y químicos 
(Dictionary of food safety, 2015).

Durante el Análisis de peligros (AP) se realiza la identificación y evaluación del 
riesgo de un peligro con la determinación de la probabilidad de que ocurra y 
la gravedad del efecto causado, determinando los Puntos Críticos de Control 
(PCC). Estos pasos en el proceso deben ser monitoreados particularmente en 
los productos cosméticos de mayor riesgo de contaminación. A cada Punto 
Crítico de Control (PCC) se le asigna una acción que debe tomarse cuando se 
produce una desviación.

José Vicente 
Calomarde 
Consultor Senior en Consultoría 
Industrial Cosmética

En la industria cosmética no es imperativo legal la aplicación del sistema APPCC en la actualidad, como si lo son las 
BUENAS PRÁCTICAS DE FABRICACIÓN DE PRODUCTOS COSMÉTICOS (BPFC) y el Reglamento CE 1223/2009 de 
productos cosméticos., que denominaremos prerrequisitos, ya que es necesario su previo cumplimiento para aplicar 
el sistema APPCC.

En la industria los fabricantes deben desarrollar e implementar los 7 principios del sistema APPCC, resumidos en la 
figura 1: 

La aparición de la norma IFS-HPC que aplica los principios y metodología APPCC, permite cubrir esta nueva orienta-
ción. La norma IFS-HPC revisa aspectos clave del sistema de gestión de la seguridad y la calidad de los productos de 
las empresas que fabrican productos para el hogar y el cuidado personal (por ejemplo, evaluación de riesgos, buenas 
prácticas de fabricación, trazabilidad, especificaciones del cliente, acciones correctivas, etc.). 

El objetivo de esta norma es evaluar la seguridad y la calidad de los productos para el hogar y el cuidado personal y 
el cumplimiento de la legislación y las especificaciones del cliente. También está destinado a ser utilizado como una 
herramienta para ayudar a las empresas a cumplir con los nuevos requisitos de calidad, transparencia y eficiencia, y 
para mejorar la integridad del producto a lo largo de toda la cadena de suministro. A partir del 1 de septiembre de 2023, 
la tercera versión de la norma para productos de higiene y cuidado personal (IFS HPC V3) es de aplicación obligatoria a 
las empresas que quieren certificarse en dicha norma.

Las etapas del Análisis de Peligros y Puntos Críticos de Control

En la práctica, antes de aplicar el sistema APPCC a la empresa, ésta deberá estar funcionando de acuerdo con las 
Buenas Prácticas de Fabricación de Cosméticos y la legislación de productos cosméticos, que vela por la seguridad de 
los usuarios de los productos. Estos requerimientos se conocen como PRERREQUISITOS, y son necesarios para la 
implantación del sistema APPCC.

Figura 1. Siete principios del sistema APPCC.
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El apoyo por parte de la dirección es necesario para la aplicación de un sistema APPCC eficaz. Cuando se identifiquen y 
analicen los peligros y se efectúen las operaciones consecuentes para elaborar y aplicar sistemas APPCC, deberán tenerse 
en cuenta las repercusiones en toda la empresa, y principalmente en las materias primas, los ingredientes, las prácticas 
de fabricación, la función de los procesos de fabricación en el control de los peligros, el probable uso final del producto, las 
categorías de consumidores afectadas y las pruebas epidemiológicas relativas a la seguridad y calidad de los productos.

La finalidad del sistema de APPCC es lograr que el control se centre en los PCC. En el caso de que se identifique un 
peligro que debe controlarse, pero no se encuentre ningún PCC, deberá considerarse la posibilidad de formular de 
nuevo la operación. El sistema de APPCC debe aplicarse por separado a cada operación concreta. Puede darse el caso 
de que los PCC identificados para un determinado peligro en las BPFC no sean los únicos identificados para una apli-
cación concreta, o que sean de naturaleza diferente.

Cuando se introduzca alguna modificación en el producto, el proceso o en cualquier fase, será necesario examinar la 
aplicación del sistema APPCC y realizar los cambios oportunos. Es importante que el sistema de APPCC se aplique de 
modo flexible, teniendo en cuenta el carácter y la amplitud de la operación. Las etapas para la puesta en práctica del 
sistema APPCC se resume en los pasos que se recogen en el diagrama de la figura 2.

Las cinco primeras etapas corresponden a la formación del equipo de expertos y la recogida de información del pro-
ducto y el proceso de producción:
1.	 Formación de un equipo de HACCP.
2.	 Descripción del producto.
3.	 Determinación del uso al que ha de destinarse.
4.	 Elaboración de un diagrama de flujo.
5.	 Confirmación in situ del diagrama de flujo.

Figura 2. Doce etapas para la implantación del sistema APPCC.

Las tres etapas siguientes son el núcleo del sistema APPCC ya que en ellas se identifican y analizan peligros y riesgos, 
y las medidas de control:
6.	 Enumeración de todos los posibles riesgos relacionados con cada fase, ejecución de un análisis de peligros, y estu-

dio de las medidas para controlar los peligros identificados.
7.	 Determinación de los puntos críticos de control (PCC).
8.	 Establecimiento de límites críticos para cada PCC.

Las dos etapas siguientes se centran en la vigilancia y las medidas correctivas a aplicar en caso de desviaciones en 
los puntos de control.
9.	 Establecimiento de un sistema de vigilancia para cada PCC.
10.	Establecimiento de medidas correctivas.

Las dos etapas finales se centras en la comprobación del funcionamiento del sistema y la documentación y registros 
del sistema.
11.	 Establecimiento de procedimientos de comprobación.
12.	Establecimiento de un sistema de documentación y registro.

Aunque se dan orientaciones para realizar las cinco primeras etapas en la bibliografía1, siendo necesario realizar la for-
mación del equipo de expertos y la documentación previa indicada en ellas, el núcleo conceptual del Sistema APPCC 
está contenido en las tres etapas siguientes, que veremos en detalle, y las cuatro últimas etapas se centran en el 
control de la ejecución del sistema, su comprobación de funcionamiento y sus registros.

Identificación y análisis de peligros 

Responde esta etapa al PRINCIPIO 1: Realizar un análisis de peligros, que consta de dos pasos: Identificación y Eva-
luación del riesgo. Se entiende aquí como peligro a todo agente biológico, químico o físico, presente en el producto, 
o bien la condición en que éste se halla, que puede causar un efecto adverso para la salud del usuario o la calidad del 
producto. El análisis de peligros es el proceso de identificación y evaluación de información sobre los peligros y las 
causas que los originan en cada etapa, y decidir cuáles son relevantes para la salud humana y la calidad del producto 
en función de su riesgo.

El riesgo es la probabilidad de que un peligro en una etapa del proceso y afecte la calidad del producto o la salud del 
usuario. El riesgo se establece mediante un análisis estadístico del desempeño de la respectiva etapa del proceso. 
Para decidir el nivel de riesgo se emplea un análisis bidimensional, de forma que evaluando su gravedad y frecuencia 
de aparición se establecen los niveles de riesgo aceptables y los que no lo son y requieren control.

La gravedad de las consecuencias del peligro se estima: 

•	 ALTA: efectos graves para la salud, con posibilidad de muerte. Generalmente, el afectado necesita de atención 
hospitalaria.

•	 MEDIA, DISEMINACIÓN POTENCIALMENTE EXTENSA: la calidad afectada es menor y el grado de daño a la salud 
es menor, y el afectado necesita de atención médica ambulatoria.

•	 BAJA, DISEMINACIÓN LIMITADA: la calidad afectada es muy puntual y los efectos a la salud son raros o muy 
limitados.

•	 NULA, no hay efectos para la calidad del producto o la salud del usuario.

La probabilidad de ocurrencia podrás ser:

•	 ALTA: cuando afecta a todos las unidades del producto y a todos los consumidores.
•	 MEDIANA: cuando algunas unidades y usuarios pueden verse afectados.
•	 BAJA: cuando solo muy pocas unidades y usuarios pueden verse afectados.
•	 INSIGNIFICANTE: cuando unidades aisladas y escasos usuarios pueden verse afectados.

El modelo bidimensional de evaluación de riesgo a la salud gráficamente se representa en la figura 3.
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Los riesgos críticos y mayores serán los que requerirán control crítico, mientras que el resto solo requerirán control en 
caso de que su probabilidad o gravedad aumente pasando a mayor o crítico.

Por ejemplo, la formación de nitrosaminas en un producto puede ocurrir por la presencia en la fórmula de compuestos 
aminados y nitritos. Aunque en los anexos del reglamento de cosméticos esto se advierte en ciertos ingredientes, es 
n la etapa de diseño de la fórmula donde este peligro se crea, ya que es una sustancia cancerígena, cuyos efectos son 
de gravedad alta, y la probabilidad de ocurrencia en los usuarios también. En realidad, la formación de las nitrosaminas 
tiene lugar durante la etapa de fabricación, pero aquí no se decide la fórmula, sino que como prerrequisito las Buenas 
Prácticas de Fabricación de Cosméticos. indican que el proceso de fabricación debe seguirse según la documentación 
recibida.

Determinación de los puntos críticos de control (PCC)

Esta etapa se corresponde con el PRINCIPIO 2 que fija la necesidad de determinar los puntos críticos de control 
(PCC). Un Punto crítico de control (PCC) es la fase (momento y lugar) en la que puede aplicarse un control y que es 
esencial para prevenir, eliminar o reducir a un nivel aceptable, un peligro relacionado con la salud humana o la calidad 
del producto.

El control de cada peligro es necesario. Los peligros que no son completamente controlados por las Buenas Prácticas 
de Fabricación o por la normativa de cosméticos (los ingredientes en los anexos del Reglamente de Cosméticos, por 
ejemplo), deben analizarse para determinar si son o no un PCC. 

Si se identifica un peligro y no hay ninguna medida de control de este en esa etapa, o en cualquier otra, entonces el 
producto o el proceso debe ser modificado en dicha etapa, o en una etapa anterior o posterior, para que se pueda incluir 
una medida de control para ese peligro.

Para determinar si existe un Punto Crítico de Control en una etapa, se puede emplear el árbol de decisiones propuesto 
en el CODEX y adaptado a los productos de higiene y cuidado personal. Este árbol consta de cuatro preguntas, y según 
sea la respuesta dirige a una acción o a otra pregunta. Su aplicación no debe ser rígida, y de hecho es necesario realizar 
en ciertos casos adaptaciones a las etapas consideradas. En la figura 4 se exponen estas cuestiones gráficamente.

Establecimiento de límites críticos para cada PCC

En el PRINCIPIO 3 se pide establecer un límite o límites críticos. que son el criterio que diferencia la aceptabilidad o 
inaceptabilidad del proceso en un punto crítico. El criterio es el intervalo de la variable con la que se determina que el 
peligro, en la que éste está controlado, es decir eliminado o reducido a un nivel aceptable.

Pueden establecerse límites críticos para factores como temperatura, tiempo, dimensiones físicas del producto, acti-
vidad de agua, nivel de humedad, etc. Esos parámetros, cuando se mantienen dentro de los límites, confirman la 

Figura 3. Modelo de evaluación del riesgo.

seguridad y calidad del producto. Los parámetros relacionados con determinaciones microbiológicas u otros análisis 
de laboratorio que se tarda mucho tiempo en tener (días), no se aplican como límite crítico, considerando que el control 
del parámetro deberá ser el resultado de lecturas durante el proceso.

Los límites críticos pueden obtenerse consultando las exigencias establecidas por reglamentos oficiales y/o en mode-
los establecidos por la propia empresa o sus clientes y/o datos científicos o, todavía, de experimentación de laboratorio 
que indique la eficacia del límite crítico para el control del peligro en cuestión. Es esencial que el responsable de esta-
blecer los límites críticos conozca el proceso y las pautas legales y comerciales exigidas para el producto. Las fuentes 
de información para los límites críticos incluyen: 

•	 Datos de publicaciones/investigaciones científicas.
•	 Exigencias reglamentarias.
•	 Consulta a especialistas (por ejemplo, estudiosos en procesamiento térmico, ingenieros, veterinarios, bioquímicos 

etc.).
•	 Estudios experimentales (por ejemplo, experimentos caseros, contratos de estudio por laboratorio de investigación 

científica).

Si la información necesaria para establecer los límites críticos no está disponible, se debe seleccionar un valor conser-
vador o utilizar los límites reglamentarios. Deben registrarse los materiales de referencia y los fundamentos usados, y 
esos registros forman parte de la documentación de apoyo del plan APPCC. Después de establecer los límites críticos, 
registrarlos debidamente junto con la descripción de la etapa del proceso, el número del PCC y la descripción del 
peligro.

Conclusiones

La metodología APPCC permite que, una vez aplicados los prerrequisitos de las Buenas Prácticas de Fabricación y el 
Reglamento de Productos Cosméticos, analizar los peligros identificados en cada etapa del ciclo de vida del producto 

Figura 4. Árbol de decisiones para la determinación de un Punto Crítico de Control.
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y prevenir, mediante el control de los puntos críticos, los peligros relevantes, anticiparse a su aparición y evitando que 
se produzcan los riesgos. 

Pero, además, es también un método para analizar las desviaciones inesperadas en los procesos, identificando su 
causa y forma de control. Para ello es necesario disponer de personal formado en todos los ámbitos de cada etapa, 
y en general será necesario formar equipos de expertos, ya que una sola persona difícilmente puede cubrir todos los 
campos de la producción de cosméticos.

Es recomendable conocer en profundidad la base conceptual, aquí expuesta sucintamente, si se quiere aplicar esta 
metodología. Se requiere de ideas muy claras para ser aplicada en cada producto, planta de producción y tipo de 
consumidor.
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